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वकशोरी से दुष्कम्ज के दोषी को 20
साल कैद, 1 लाख र्पये रुम्ाजना

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

अवतवरकंत विला एवं सतंं नंयायािीश सुनील
विंदल की अदालत ने 15 साल की वकशोरी
के साथ दुषंकमंि करने के मामले में दोषी को 20
साल की सिा सुनाई है। इसके अलावा राहुल
पर एक लाख रंपये का िुमंािना लगाया है।

अदालत में चले मामले के अनुसार इस
संबंि में वषंि 2023 में बरवाला थाना पुवलस
ने पीवंडता की मां की वशकायत पर आरोवपत
राहुल के वखलाफ दुषंकमंि और पासंको एकंट के
तहत केस दिंि वकया था। पुवलस को दी गई
वशकायत में पंिाब राजंय की रहने वाली एक

मवहला ने बताया वक 2023 में वह 15 साल
की बेटी के साथ बरवाला कंंेतंं मंे एक पवरवचत
के यहां आई थी। 

इसी दौरान उसी कंंेतंं मंे रहने वाले युवक
राहुल ने बेटी को बहला-फुसला वलया और
उसके साथ कई बार शारीवरक संबंि बनाए।
वकसी को बताने पर िान से मारने की िमकी
दी। कुछ वदनों के बाद बेटी ने इस बारे में
बताया तो बरवाला थाना पुवलस में वशकायत
दी। पुवलस ने वशकायत के बाद तुरंत कारंिवाई
करते हुए आरोवपत को वगरफंतार कर वलया
था। इसी मामले मंे अदालत ने दोषी राहुल को
20 साल कैद व िुमंािने की सिा सुनाई है।

गुरवव प््करण मे् वगरफ्तार 6
ररपा नेताओ् को रमानत

हिसार। अदालत ने गुरं िमंभेशंंर ववशंंववदंंालय पंंकरण में
वगरफंतार वकए गए 6 ििपा नेताओं व कायंिकतंािओं की िमानत

मंिूर कर ली है। अदालत ने सभी को 30-30
हिार का बेल बॉनंड भरने के वनदंंेश वदए।

उिर, इस मामले मंे वगरफंतारी देने िा रहे
पूवंि उप मुखंयमंतंंी दुषंयंत चौटाला का कावफला
रोकने के मामले में वववाद बढं गया है। दुषंयंत
चौटाला ने अबंिन एसंटेट थाने में सीआईए
इंचािंि पवन कुमार के वखलाफ वशकायत दी है
वहीं पुवलस अिीकंंक के वसकंयोवरटी इंचािंि
अमरिीत पर भी वमलीभगत के आरोप लगाए

हैं। यही नहीं, सीआई इंचािंि पवन कुमार ने भी अबंिन एसंटेट थाना
में दुषंयंत चौटाला और उनके छोटे भाई वदगंवविय चौटाला के
वखलाफ वशकायत दी है। पुवलस अिीकंंक वसदंंांत िैन ने इस
मामले की िांच उप पुवलस अिीकंंक कवलिीत को सौंपी है।

मकान मे् आग से अविकांश सामान रला
नारनौंद। शांति अस्पिाल वाली गली मे् एक घर मे् आग लग गई। इस
घटना मे् एक पतरवार का अतिकांश सामान जलकर राख हो गया,
तजससे उन्हे् भारी आत्थिक नुकसान हुआ है। पीत्िि पतरवार की बेटी
काफी लोहान ने बिाया तक शतनवार शाम करीब 6:30 बजे उनके घर से
अचानक िुआं उठना शुर् हुआ, जो कुछ ही देर मे् भयंकर आग मे्

बदल गया। काफी लोहान
के अनुसार, उनके तपिा
नरेश का करीब 14 साल
पहले तनिन हो चुका है।
िब से उनकी मां खेिी
करके पतरवार का पालन-
पोषण कर रही है्। इस
आगजनी से पहले से ही
आत्थिक र्प से कमजोर
पतरवार की मुश्ककले् और

बढ् गई है्। आग की िीव््िा इिनी अतिक थी तक कमरे के अंदर दम
घुटने लगा और कोई भी अंदर जाने की तहम्मि नही् जुटा सका।
आसपास के लोगो् ने िुरंि डायल 112 और फायर त््िगेड को सूचना दी।
सूचना तमलिे ही फायर त््िगेड की टीम मौके पर पहुंची और कि्ी
मशक््ि के बाद आग पर काबू पाया। हालांतक, िब िक घर मे् रखा
अतिकांश सामान जल चुका था। नुकसान का सही अनुमान अभी नही्
लग पाया है। फायर ऑपरेटर सुनील के साथ रोडवेज कम्िचारी
हतरओम और जगदीश ने भी आग बुझाने म्े सहयोग तकया। पीत्िि
पतरवार ने प््शासन से सहायिा और मुआवजे की मांग की है।

बाड्े मे् लगी आग, 17 पिु झुलसे, 7 गंभीर
हरिभूिम न्यूज:हांसी

वनकटवतंंी गांव गुिंिर बाडंा गांव में शवनवार
अलसुबह करीब अढंाई बिे एक वकसान के
घर में बने पशु बाडें में भीषण आग लग गई।
आगिनी की इस घटना में 17 पशु आग की
चपेट में आ गए, विनमें से 7 पशु गंभीर रंप
से झुलस गए। आग इतनी भीषण थी वक पशु
बाडंे की छत िलकर िमीन पर आ वगरी
वहीं पशु बाडंे मंे रखा सारा सामान व पशुओं
का चारा िलकर राख हो गया। सूचना
वमलने पर डायल 112 और फायर वंंिगेड की
टीम मौके पर पहुंची और गंंामीणों की मदद
से करीब एक घंटे की कडंी मशकंंत के
बाद पशु बाडंे मंे लगी आग पर काबू पाया।

पशु बाडंे के मावलक रािेंदंं उफंफ लकंखा
ने बताया की रात करीब अढंाई बिे उनके
घर में बने पशुओं के बाडंे में आग लग गई।
आग लगने घटना का पता तब चला िब
पशुओं के पास लगाया गया पंखा अचानक
बंद हो गया। िब हम मौके पर पहुंचे तो देखा
वक पशु बाडंे मंे लगी आग काफी फैल चुकी

थी। आग की लपटों ने बाडंे में बंिे सभी
पशुओं को अपनी चपेट में ले वलया। इसके
बाद उसने आस-पास के लोगों को पशुबाडंे
में आग लगने की सूचना दी। आग लगने की
सूचना वमलते ही पडंोसी डॉ. संिय मौके पर
पहुंचे और उनंहोंने साहस वदखाते हुए कंबल
ओढं कर िलते हुए पशु बाडंे मंे पंंवेश
वकया। उनंहोंने कडंी मशकंंत के बाद पशु
बाडंे का दरवािा खोलकर पशुओं को बाहर
वनकाला। रािेंदंं ने बताया वक यवद डॉ.
संिय ने समय रहते िलते पशु बाडें में घुस
कर पशुओं को बाहर नहीं वनकालते तो सभी
पशुओं की िान िा सकती थी। पीवंडत

रािेंदंं ने बताया वक उसकी सात बेवटयां हैं
और वह एक एकडं िमीन पर खेती व पशु
पालकर कर अपने पवरवार का पालन-
पोषण करते हैं। उनंहोंने बताया वक आगिनी
की घटना में पशु बाडंे की छत, कुलर,
वॉवशंग मशीन, आटा चकंंी, गेहूं और
पशुबाडंे में पशुओं के वलए रखी तुडंी सवहत
घर का अनंय सामान भी िलकर नषंं हो
गया। उनंहोंने बताया वक आगिनी की इस
घटना से उसे करीब 5 लाख रंपये का
नुकसान हो गया। उनंहोंने पंंशासन से
नुकसान की भरपाई के वलए आवंथिक मदद
पंंदान वकए िाने की गुहार लगाई है।

गुज्जि बाड्ा की घटना, पड्ोसी डॉक्टि ने कंबल ओढ् पशुओ् को रनकाला बाहि, रकसान ने मांगा मुआवजा

हांसी। पशु बाड्े र्े आग लगने से जला सारान व झुलसे पशुओ् का उपचार करते जचजकत्सक।

दषुय्तं चौटाला
व एसआई

पवन कमुार ने
एक-दसूर ेके
खिलाफ दी
खिकायत

नशा सप्लायर सवहत दो
मवहला आरोपी वगरफ्तार

हांसी। सीआईए-1 हांसी टीर ने नशा सप्लायर सजहत
दो रजहलाओ् को जगरफ्तार जकया है। जगरफ्तार की गई
रजहलाओ् की पहचान हांसी जनवासी गीता व अनीता के
र्प रे् हुई है। एएसआई प््वीन कुरार ने बताया जक
पुजलस टीर नशीले पदार््ो् की रोकरार के जलए जाट
धर्मशाला चौक पर रौजूद री जक इसी दौरान सूचना
जरली जक ढाणी राजू रोड स्सरत रेलवे फाटक के पास
एक रजहला नशीला पदार्म गांजा बेचने की जफराक रे्
खड्ी है। सूचना के आधार पर पुजलस ने बताए गए स्रान
पर एक रजहला संजदग्ध अवस्रा रे् खड्े हुए देखा जो
पुजलस वाहन को देखकर वहां से भागने लगी, लेजकन
रजहला पुजलस कर््ी की सहायता से उसे काबू कर
उसकी तलाशी ली तो उसके पास 250 ग््ार गांजा
बरारद हुआ। पूछताछ के दौरान आरोपी गीता ने नशीला
पदार्म सप्लाई करने वाली अनीता का नार पुजलस को
बताया जजसके बाद पुजलस ने तत्परता से कार्मवाई करते
हुए नशा सप्लायर अनीता को जगरफत्ार कर अदालत रे्
पेश जकया जाएगा।

हरिभूिम न्यूज:नािनौ्द

उपमंडल के एक गांव में गेहूं की कटाई को
लेकर शुरं हुआ वववाद एक गंभीर
आपराविक घटना में बदल गया। रोहतक
विले के एक युवक ने पुवलस को दी वशकायत
में बताया वक उसके मामा ने गांव में 19 एकडं
िमीन ठेके पर ली हुई है, विस पर वह अपने
एक दोसंं के साथ खेती कर रहा था। 15
अपंंैल को िब वह कंबाइन मशीन लेकर गेहूं
की फसल काटने के वलए खेत में पहुंचा, तो
गांव के कुछ युवक संकॉवंपियो गाडंी में आए
और गाली-गलौि करते हुए उसे िान से
मारने की िमकी देकर वहां से भगा वदया। इस
घटना के बारे में उसने अपने मामा को बताया
तो उनंहोंने उसे वहीं रंकने को कहा और यह भी
कहा वक सुबह होते ही वह खेत में पहुंच
िाएगा इस पर वह अपने अनंय सावथयों के
साथ वापस खेत में चला गया। पीवंडत ने

बताया वक रात को करीब 12 बिे दो गावंडयों
में 10-12 युवक खेत में पहुंचे और उनंहोंने
उसका रासंंा रोककर मारपीट शुरं कर दी।
आरोप है वक युवकों ने उसका मोबाइल छीन
वलया और खेत में खडंी गाडंी के शीशे भी तोडं
वदए। इसके बाद चार नामिद आरोवपयों भोलू,
अंवकत, आनंद और भोलू के छोटे भाई ने उसे
िबरन गाडंी में डालकर अगवा कर वलया
और पास के एक संथान पर ले िाकर डंडों से
पीटा। वशकायत के अनुसार, बाद में हैपंपी
नामक युवक को भी बुलाया गया, विसके
कहने पर पीवंडत को एक कमरे में ले िाया
गया। वहां उसके साथ आपवंंििनक हरकतें
की गईं और उसकी वीवडयो बना ली गई।
आरोवपयों ने िमकी दी वक यवद उसने वकसी
को घटना के बारे मंे बताया तो वीवडयो वायरल
कर देंगे। मारपीट के बाद आरोवपत उसे गांव
की सीमा पर छोडंकर फरार हो गए।

पुवलस ने पीवंडत के बयान पर चार
नामिद सवहत छह अनंय युवकों के वखलाफ
मामला दिंि कर िांच शुरं कर दी है। थाना
पंंभारी रमेश कुमार ने बताया वक िलंद ही
आरोवपयों को वगरफंतार कर वलया िाएगा।

गेहूं काटने के वववाद मे् युवक को
अगवा कर पीटा, छह पर केस दर्ज 
n पीव्ित का आपव््िजनक िीवियो बना

िायरल करने की धमकी भी दी

भाईचारा व एकता बनाए रखने का अाह््ान

हांसी। शहर की जाट धर्मशाला रे् आयोजजत भाईचारा स्नेह जरलन काय्मक््र रे् कैप्टन
अजभरन्यु ने खाप पंचायतो् व सराज के लोगो् से एकता बनाए रखने का आह््ान जकया। उन्हो्ने
कहा जक युवाओ् को नशे व अपराध से दूर रखकर सही जदशा देना जर्री है, ताजक सराज रे्

भाईचारा और आपसी सौहाद्म रजबूत बना रहे। -विस््ृत समाचार पेज 10 पर



शेयर बाजार मे् उतार-चढ्ाव कोई िई बात िही् है,
लेनकि जब निरावट तेज होती है तो निवेशको् का धैय्ण
ििमिािे लिता है। हाल के नदिो् मे् वैन््शक स््र
पर बढ्ते भू-राजिीनतक तिाव, खासकर पन््िम
एनशया मे् हालात और कच््े तेल की कीमतो् मे् उछाल
ि ेबाजार को अलथ्रर बिा नदया ह।ै ऐस ेमाहौल मे ्कई
निवशेक घबराकर अपिे निवशे स ेबाहर निकलिे या
एसआईपी (नसथ्टेमैनटक इन्वेथ्टमे्ट ल्लाि) बंद
करिे का फैसला कर लेते ह्ै। हालांनक, जािकारो् का
कहिा है नक इस तरह के फैसलो् को निवेश के नलए
िुकसािदेह मािती ह्ै। उिका थ्पष्् कहिा है नक
बाजार की निरावट के समय घबराहट मे् नलया िया
निर्णय अक्सर लंबी अवनध के नरटि्ण को कमजोर कर
देता है।

एसआईपी रोकना व्यो् हो
सकता है नुकसानदायक

निरते बाजार मे् एसआईपी बंद करिा निवेशको् की
सबस ेबड्ी भलू होती ह।ै एसआईपी का मलू उद््शेय् ही
बाजार की अल्थररता का फायदा उठािा है। जब
बाजार निरता है, तो निवेशक कम कीमत पर अनधक
यूनिट्स खरीद पाते है्। यही प््न् ्िया “कॉथ्ट
एवरनेजिं” कहलाती ह,ै जो लबं ेसमय मे ्बेहतर नरटि्ण
देिे मे् मदद करती है। यनद निवेशक निरावट के
समय एसआईपी रोक देते ह्ै, तो वे इस कॉथ्ट
एवरेनजंि के लाभ से वंनचत हो जाते है्। यही कारर है
नक एकस्पट्स्ण हमशेा सलाह देत ेह्ै नक एसआईपी को
एक अिुशानसत आदत की तरह जारी रखा जाए, ि
नक बाजार के मूि के नहसाब से चलाया जाए।

एकिुश्त मनरेशको् के मिए
एसिीपी का मरकल्प

जो निवेशक एकमुश्त रकम निवेश करिा चाहते है्,
उिक ेनलए अनदनत ि ेएसटीपी (नसथट्मेनैटक ट््ासंफर
ल्लाि) को बेहतर नवकक्प बताया है। एसटीपी के
जनरए निवेशक अपिी बड्ी रानश को धीरे-धीरे
इल्कवटी मे् ट््ांसफर कर सकते ह्ै। इससे बाजार के
उतार-चढ्ाव का जोनखम कम होता है और निवेश
अनधक संतुनलत तरीके से होता है। यह 
ररिीनत खासतौर पर उि निवेशको् के नलए उपयोिी
है जो बाजार के सही समय को लेकर असमंजस मे्
रहते है्।
मजयोपॉमिमिकि तनार का असर
मौजूदा निरावट के पीछे प््मुख कारर वैन््शक
अनिन््ितता है। पन््िम एनशया मे् तिाव और तेल की
कीमतो ्म्े तेजी ि ेनिवशेको ्की भाविाओ ्को प्भ्ानवत
नकया है। हालांनक, अनदनत का माििा है नक इस तरह
की निरावट आमतौर पर अक्पकानलक होती है। जब
तक ये घटिाएं वैन््शक व्यापार, सल्लाई चेि या ऊज्ाण
आपनूत्ण को बड् ेस््र पर प््भानवत िही ्करती्, तब तक
इल्कवटी बाजार का दीघ्णकानलक ट््े्ि िही् बदलता।
बाजार नफलहाल वास््नवक कॉप््ोरेट कमाई के
बजाय खबरो् और अनिन््ितता पर प््नतन््िया दे रहा
है, जो समय के सार सामान्य हो जाती है।
फाइने्मशयि सेव्िर िे् अरसर
मौजूदा पनरल्थरनतयो् म्े अनदनत कोठारी देसाई बै्नकंि
और फाइिेन्शयल सकेट्र को लकेर आशावादी िजर
आती है्। उिका कहिा है नक प््ाइवेट बै्क, इंश्योरे्स
व हाउनसंि फाइिे्स कंपनियां इस समय आकर्णक
वैक्युएशि पर उपलब्ध है्। नवशेर र्प से निफ्टी
प््ाइवेट बै्क इंिेक्स एक दशक के सबसे निचले
वैक्युएशि के करीब ट््ेि कर रहा है। इसका मतलब
है नक मजबूत व िुरवत््ा वाले शेयर अपेक््ाकृत सस््े
नमल रहे है्। ऐसे समय म्े धैय्ण रखिे वाले निवेशको् के
नलए सुिहरा अवसर बि सकता है।
अनुशासन र धैय्व ही सफिता 
निवेश की दुनिया मे् सबसे बड्ा सबक यही है नक
भाविाओ् के बजाय ररिीनत के आधार पर निर्णय
नलए जाएं। बाजार का निरिा या चढ्िा एक चि्् का
नहथस्ा ह।ै जो निवशेक इि उतार-चढ्ावो ्के दौराि भी
अिुशासि बिाए रखते है्, वही लंबी अवनध मे् बेहतर
नरटि्ण हानसल करते है्। अनदनत का संदेश साफ है
हेिलाइंस और शॉट्ण-टम्ण मूवमे्ट्स को देखकर
घबरािे की जर्रत िही् है। बल्कक ऐसे समय मे्
अपिे निवेश ल्लाि पर नटके रहिा ही समझदारी है।
िॉन्ग िि्व मनरेशको् के मिए िौका

इनतहास िवाह है नक बाजार मे् हर बड्ी निरावट के
बाद नरकवरी भी आती है। जो निवेशक निरावट के
समय निवेश जारी रखते है्, वे नरकवरी के समय
सबसे अनधक लाभ कमात ेह्ै। इसनलए, मौजदूा बाजार
की अल्थररता को खतरे के बजाय अवसर के र्प मे्
देखिा चानहए। 
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एसेट एलोकेशन, एसआईपी और बलक्कवबडटी प्लाबनंि से पाएं क्सिर बरटन्ष, बरटन्ष के पीछे भािने के िजाय अपनाएं संतुबलत और अनुशाबसत बनवेश रणनीबत

उतार-चढंाव भरे बाजार में
समझदारी से करें शनवेश
बवत्् वर्ष 27 ऐसा वर्ष हो सकता है जहां िाजार बनवेशको् की समझ और धैय्ष की परीक््ा

लेिा। यह समय आक््ामक या बिना योजना वाले बनवेश का नही् है। जो बनवेशक
संतुलन, अनुशासन और जोबखम प््िंधन पर ध्यान दे्िे, वही लंिी अवबध मे् सफल हो्िे। 

नया मरत््ीय रर्व ऐसे सिय िे्
शुर् हो रहा है जब बाजार

मिक्वरमडिी-म््िरन तेजी के
दौर से मनकिकर एक

अमधक चुमनंदा और उतार-
चढ्ार भरे फेज िे् प््रेश कर
चुका है। मपछिे कुछ रर््ो् िे्
इक्वरिी बाजार ने मनरेशको्

को शानदार मरिन्व मदए,
िेमकन मरत्् रर्व 27 का

पमरदृश्य अिग नजर आ रहा
है। रैम््िक अथ्वव्यरस्था अभी
भी असिान गमत से बढ् रही

है, िहंगाई िे् किी आई है
िेमकन यह पूरी तरह

मनयंम््तत नही् हुई है, और
ब्याज दरो् िे् तेजी से मगरारि
की संभारना भी कि है। ऐसे
िाहौि िे् भारतीय मनरेशको्

के सािने अरसर तो है्,
िेमकन सफिता के मिए

रणनीमत िे् बदिार जर्री
है। यह सिय अंधाधुंध मरिन्व

के पीछे भागने का नही्,
बक्लक सोच-सिझकर,

संतुमित और अनुशामसत
मनरेश करने का है।

6. डेि मनरेश की
अहमियत सिझे्

तेजी के दौर मे् िेट निवेश को
अक्सर िजरअंदाज कर नदया जाता
है, लेनकि अल्थरर बाजार मे् इसकी
भूनमका बढ् जाती है। िेट इंथ्ट्््मे्ट्स
ल्थरर और अिुमानित नरटि्ण देते है्,
सार ही पोट्णफोनलयो के कुल जोनखम
को कम करते है्। खासकर शॉट्ण-टू-
नमि टम्ण लक्््यो् के नलए िेट एक
मजबूत नवकक्प है। यह पोट्णफोनलयो
को संतुलि और ल्थररता प््दाि
करता है।
7. फंड चयन से ज्यादा
जर्री है अनुशासन

निवेशक अक्सर “सबसे अच्छा
फंि” ढूंढ्िे मे् समय लिाते है्,
लेनकि असल मे् लंबे समय मे्
सफलता अिुशासि और निरंतरता
से नमलती है। बार-बार फंि बदलिा
िुकसािदायक हो सकता है, क्यो्नक
इससे अक्सर निवेशक ऊंचे 
दाम पर खरीदते और निरावट मे्
बेचते है्। बेहतर है नक कुछ अच्छे
फंि चुिकर लंबे समय तक
निवेनशत रहे् और समय-समय 
पर समीक््ा करते रहे्।

अनुशासन ही
सफलता की कुंजी

नवत्् वर्ि 27 ऐसा वर्ि हो सकता है
जहां बाजार निवेशको् की समझ
और धैय्ि की परीि््ा लेगा। यह समय
आक््ामक या नबिा योजिा वाले
निवेश का िही् है। जो निवेशक
संतुलि, अिुशासि और जोनखम
प््बंधि पर ध्याि दे्गे, वही लंबी
अवनध मे् सफल हो्गे। बाजार को
समय करिे की कोनशश करिे के
बजाय ऐसा पोट्िफोनलयो बिािा
ज्यादा समझदारी है, जो हर
पनरस्सिनत मे् नटक सके। अंततः,
निवेश मे् सफलता नकसी एक बड्े
फैसले से िही्, बस्लक छोटे-छोटे
सही निण्ियो् को लगातार लागू करिे
से नमलती है। समझदारी से निवेश
करे् और अपिे नवत््ीय भनवष्य को
मजबूत बिाएं।

गिरते बाजार में धैरंय ही
सबसे बडंा हगिरार

मनरेश िंत््ा
बिजनेस डेस्क

रसीयत, नॉमिनेशन और इंश्योरे्स  है्, पमररार के भमरष्य की िजबूत दीरारे्
रसीयत : स्पष््ता-सुरक््ा का आधार

एथ्टेट ल्लानिंि का सबसे महत्वपूर्ण और पहला कदम है
वसीयत बिािा। वसीयत एक कािूिी दस््ावेज होता है, नजसमे्
यह थ्पष्् र्प से नलखा होता है नक आपकी संपन््त, निवेश और
अनय् एसटेस् नकस ेऔर कसै ेनमलेि्।े अिर वसीयत िही ्बिाई
िई है, तो आपकी संपन््त का बंटवारा कािूि के अिुसार होिा,
नजसमे् समय भी ज्यादा लि सकता है और पनरवार को
अिावशय्क काििूी प्न्््ियाओ ्से िुजरिा पड ्सकता ह।ै इससे
नववाद की ल्थरनत भी पैदा हो सकती है। इसनलए जर्री है नक
आप समय रहते वसीयत बिाएं और जीवि म्े बदलाव (जैसे
शादी, बच््े, िई संपन््त) आिे पर उसे अपिेट भी करते रहे्।

नॉमिनेशन : आसान एव्सेस की कुंजी
कई लोि बै्क अकाउंट, म्यूचुअल फंि, पीएफ, इंश्योरे्स
पॉनलसी और अन्य निवेशो् म्े िॉनमिेशि करिा या अपिेट
करिा भलू जात ेह्ै। यह एक छोटी लनेकि बहेद महत्वपरू्ण चूक
हो सकती है। सही िॉनमिेशि होिे से जर्रत के समय आपके
पनरवार के सदथ्य आसािी से पैसे तक पहुंच सकते ह्ै। इसके
नवपरीत, यनद िॉनमिेशि िही् है या िलत है, तो क्लेम प््न््िया
लंबी और जनटल हो सकती है। इसनलए यह जर्री है नक आप
समय-समय पर अपिे सभी नवत््ीय खातो ्और निवेशो ्म्े िॉनमिी
की जािकारी अपिेट रखे्। इससे पनरवार को संकट के समय
मािनसक और आन्रणक दोिो् तरह की राहत नमलती है।

जीरन बीिा: आम्थवक सुरक््ा की ढाि
एथ्टेट ल्लानिंि का एक अहम नहथ्सा है जीवि बीमा। यह
नसफ्फ टैक्स बचािे का जनरया िही्, बल्कक आपके पनरवार के
नलए आन्रणक सुरक््ा कवच है। यनद पनरवार की आय का मुख्य
स््ोत आप है्, तो आपके ि रहिे की ल्थरनत मे् लाइफ
इंश्योरे्स पॉनलसी आपके पनरवार को आन्रणक र्प से
संभाल सकती है। इससे घर का खच्ण, बच््ो् की पढ्ाई,
लोि की ईएमआई जैसी नजम्मेदानरयां पूरी की जा
सकती है्। 30 की उम्् म्े बीमा लेिे का सबसे बड्ा
फायदा यह है नक उस समय प््ीनमयम कम होता है
और आपको बेहतर कवर नमल सकता है। सार ही,
आप अपिी जर्रत और लक्््यो् के अिुसार सही
पॉनलसी चुि सकते है्।

दस््ारेजो् का सही प््बंधन भी जर्री
एथट्टे लल्ानिंि कवेल वसीयत और बीमा तक सीनमत िही ्है।
इसमे् आपके सभी जर्री दस््ावेजो् का सही तरीके से
रखरखाव भी शानमल है। जैसे ब्ैक निटेक्स, इंश्योरे्स पॉनलसी,
प््ॉपट््ी पेपस्ण, लोि दस््ावेज, निवेश संबंधी जािकारी आनद।
इि सभी को एक जिह व्यवल्थरत रखिा और पनरवार के
नकसी नवश््सिीय सदथ्य को इसकी जािकारी देिा बहुत
जर्री है। इससे जर्रत के समय भािदौड् और भ््म की
ल्थरनत िही् बिती।

जल्दी प्िामनंग के फायदे
कई लोि एथ्टेट ल्लानिंि को टालते रहते है्, यह सोचकर
नक अभी उम्् कम है या अभी इसकी जर्रत िही् है। लेनकि
यही सबसे बड्ी िलती होती है। जक्दी शुर्आत करिे से

आप बेहतर और सोच-समझकर
फैसले ले सकते है्। सार ही, समय के
सार अपिी ल्लानिंि को अपिेट और
बेहतर भी कर सकते है्। यह एक बार
का काम िही्, बल्कक एक निरंतर
चलिे वाली प््न््िया है, जो आपके
जीवि के हर बदलाव के सार
नवकनसत होती रहती है।

उठाने का सबसे सही सिय
एथ्टेट ल्लानिंि केवल संपन््त के

बंटवारे का माध्यम िही् है, बल्कक यह आपकी नजम्मेदारी
और दूरदन्शणता का प््तीक है। वसीयत, सही िॉनमिेशि और
लाइफ इंश्योरे्स के जनरए आप अपिे पनरवार को भनवष्य
की अनिन््ितताओ् से सुरन््कत कर सकते है्। 30 की उम्् इस
नदशा मे् पहला मजबूत कदम उठािे का सबसे सही समय है।
आज की िई सही ल्लानिंि आपके पनरवार को कल के
संकट से बचा सकती है और उन्हे् एक सुरन््कत व ल्थरर
जीवि दे सकती है।

30 की उम्् ि्े एस्िेि प्िामनंग, आज की तैयारी, कि की सुरक््ा

अ क्सर जब लोग एस्टेट प्लानिंग शब्द सुिते ह्ै, तो
उिके मि मे् यह धारणा बि जाती है नक यह
केवल अमीर लोगो् या नरटायरमे्ट के करीब

पहुंच चुके लोगो् के नलए होती है। लेनकि हकीकत इससे
नबल्कुल अलग है। एस्टेट प्लानिंग का मतलब है अपिे नवत््ीय
संसाधिो् और संपन््तयो् को इस तरह व्यवस्सित करिा नक नकसी
भी अिहोिी की स्सिनत मे् आपके पनरवार को आन्ििक और
कािूिी परेशानियो् का सामिा ि करिा पड्े। खासकर 30 की
उम्् वह पड्ाव होती है, जब नजम्मेदानरयां तेजी से बढ्ती है् और
ऐसे म्े सही समय पर की गई प्लानिंग बेहद अहम हो जाती है।

30 की उम्् तक पहुंचते-पहुंचते व्यस्कत का जीवि कई
बदलावो् से गुजरता है। कनरयर स्सिर होिे लगता है, शादी हो
जाती है, बच््ो् की नजम्मेदारी जुड् जाती है और कई बार घर या
वाहि के नलए लोि भी नलया जाता है। ऐसे मे् आपकी
फाइिे्नशयल नजम्मेदानरयां नसफ्फ आपके तक सीनमत िही् रहती्,
बस्लक पूरे पनरवार पर निभ्िर हो जाती है्। यनद नकसी कारणवश
आपके साि कुछ अिहोिी हो जाए, तो पनरवार के सामिे
आन्ििक संकट खड्ा हो सकता है। एस्टेट प्लानिंग इस जोनखम
को कम करती है और आपके पनरवार को सुरन््ित भनवष्य देिे मे्
मदद करती है।

आज के अल्थरर और उतार-चढ्ाव भरे बाजार
मे् म्यूचुअल फंि निवेशको् के सामिे सबसे
बड्ा सवाल यही है नक आनखर एसआईपी
बेहतर है या लंपसम निवेश। खासकर तब, जब
अचािक आपके हार मे् 10 लाख र्पये की
बड्ी रानश आ जाए चाहे वह बोिस हो, बचत हो
या नकसी निवेश का नरटि्ण। एक तरफ
एसआईपी का अिुशानसत और अपेक््ाकृत
सुरन््कत तरीका है, नजसमे् बाजार के उतार-
चढ्ाव का असर कम होता है, वही् दूसरी ओर
लंपसम निवेश है, जो सही समय पर नकया
जाए तो तेज् कंपाउंनिंि के जनरए बड्ा नरटि्ण दे
सकता है। लेनकि जब बाजार निरता है,
पोट्णफोनलयो लाल नदखता है और निवेशक
घबरािे लिते है्, तब यह दुनवधा और भी िहरी
हो जाती है नक निवेश जारी रखे् या ररिीनत
बदले्। ऐसे मे् 10 साल की अवनध मे् कौि-सा
तरीका ज्यादा संपन््त बिाता है। यही सवाल हर
निवेशक के मि मे् उठता है।
पहली िजर मे् लंपसम निवेश ज्यादा आकर्णक
लिता है। इसका कारर है कंपाउंनिंि की
ताकत। जब पूरी रानश एक ही बार मे् निवेश हो
जाती है, तो वह पहले नदि से ही बाजार मे्
काम करिा शुर् कर देती है। यनद हम 10 साल
की अवनध और औसति 12% सालािा नरटि्ण
मािे्, तो 10 लाख का लंपसम निवेश लिभि 31
लाख र्पये तक पहुंच सकता है। इसके
मुकाबले 10,000 की मानसक एसआईपी,
नजसमे् कुल निवेश 12 लाख र्पये होता है,
लिभि 22.5 लाख र्पये का फंि तैयार करती
है। इस सीधी तुलिा मे् लंपसम थ्पष्् र्प से
आिे नदखाई देता है।

मनरेश केरि आंकड्ो् का खेि नही्
निवेश केवल आंकड्ो् का खेल िही् है। असल
दुनिया मे् बाजार कभी सीधी रेखा मे् िही् चलता।
इसमे् उतार-चढ्ाव, निरावट, नरकवरी और
अनिन््ितता हमेशा बिी रहती है। यही वह
जिह है, जहां एसआईपी की अहनमयत समझ
मे् आती है। एसआईपी निवेशक को बाजार की
टाइनमंि की नचंता से मुक्त करती है। वह हर
महीिे एक तय रानश निवेश करता है। चाहे
बाजार ऊपर हो या िीचे। इसका सबसे बड्ा
फायदा “र्पी कॉथ्ट एवरेनजंि” के र्प मे्
नमलता है, जहां निवेशक महंिे और सस््े दोिो्
दामो् पर यूनिट खरीदता है, नजससे उसकी
औसत लाित संतुनलत रहती है।

एसआईपी की ताकत और स्पष््
जब बाजार निरता है, तब एसआईपी की ताकत
और थ्पष्् हो जाती है। उस समय अनधकांश
निवेशक घबराकर निवेश रोक देते है्, लेनकि
जो निवेशक एसआईपी जारी रखते है्, वे कम
कीमत पर ज्यादा यूनिट खरीदते है्। यही
यूनिट्स बाजार के संभलिे पर बेहतर नरटि्ण
देती है्। इसके नवपरीत, लंपसम निवेश म्े यनद
निवशे िलत समय पर यािी बाजार क ेउच् ्स््र
पर नकया िया हो, तो शुर्आती निरावट
निवेशक को मािनसक दबाव मे् ला सकती है।
कई बार निवशेक घबराकर िकुसाि मे ्ही पसैा
निकाल लेते ह्ै, नजससे दीघ्णकानलक लाभ का
अवसर खत्म हो जाता है।

दुबनया मे् िाजार कभी सीधी
रेखा मे् नही् चलता, उतार-

चढ्ाव, बिरावट, बरकवरी और
अबनब््ितता हमेशा िनी रहती है

10,000 की एसआईपी या 10 लाख
का लंपसम कौन देिा बडंा शरटनंन

बिजनेस डेस्कसुझाव

बिजनेस डेस्कयोजना

15 लाख से ज्यादा सैलरी पर
भी जीरो टैक्स का मौका

बिजनेस डेस्क
नमनिल क्लास के नलए टैक्स बचािा हमेशा से एक बड्ी
चुिौती रहा है। हर साल बढ्ती सैलरी के सार टैक्स का
बोझ भी बढ्ता जाता है, नजससे हार मे् आिे वाली आय
सीनमत रह जाती है। लेनकि नवत्् वर्ण 2026-27 के िए
टैक्स नियमो् िे इस धाररा को बदलिे का मौका नदया
है। अब सही ल्लानिंि और कुछ थ्माट्ण नवकक्पो् के
जनरए 15 लाख र्पये से अनधक सैलरी वाले लोि भी
अपिा टैक्स पूरी तरह शून्य कर सकते है्। सरकार
द््ारा लािू नकए िए िए टैक्स नरजीम िे कई ऐसे
प््ावधाि नदए है्, जो पहली िजर मे् छोटे लिते है्,
लेनकि नमलकर बड्ा फायदा देते है्। खासतौर पर मील
वाउचस्ण, थ्टै्िि्ण नििक्शि और एम्ल्लॉयर के जनरए
नकए िए निवेश इस िनरत को पूरी तरह बदल देते है्।

िीि राउचस्व बने गेि चे्जर
िए टैक्स नियमो् मे् मील वाउचस्ण को एक बड्ा फायदा
मािा जा रहा है। सेक्शि 115बीएसी के तहत प््नत भोजि
200 र्पये तक के वाउचस्ण को टैक्स फ््ी कर नदया है।
अिर आपकी कंपिी आपको रोजािा लंच और नििर
के नलए 400 के वाउचर देती है, तो महीिे के लिभि 22
काय्ण नदवसो् मे् यह रानश 8,800 हो जाती है। सालभर मे्
यही रकम 1,05,600 र्पये तक पहुंच जाती है। यह रानश
सीधे आपकी ग््ॉस सैलरी से घट जाती है, नजससे
आपकी टैक्सेबल इिकम कम हो जाती है। यािी छोटे-
छोटे खच््ो् को थ्माट्ण तरीके से बड्ा टैक्स बचा सकते है्।

3.86 िाख की कुि छूि कैसे बनती है
n आपकी कुल सीटीसी 15.85 लाख र्पये है, तो आप
चार प््मुख तरीको् से अपिी टैक्सेबल इिकम को काफी
हद तक घटा सकते ह्ै। पहले आता है थ्टै्िि्ण नििक्शि,
जो िए टैक्स नरजीम मे् 75,000 तक नदया जा रहा है। यह
फ्लैट छूट है, नजसे हर सैलरीि क्लेम कर सकता है।
n दूसरा बड्ा घटक है एम्ल्लॉयर का पीएफ योिदाि।
आपकी बेनसक सैलरी का लिभि 12% नहथ्सा कंपिी
आपक ेप््ोनविेट् फंि म्े जमा करती ह,ै जो टकैस् फ््ी होता
है। उदाहरर के तौर पर यह रानश करीब 95,100 र्पये
तक हो सकती है।
n तीसरा और बहेद अहम नहथस्ा ह ैएिपीएस (िशेिल
पे्शि नसथ्टम)। सेक्शि 80सीसीिी(2) के तहत कंपिी
द््ारा बेनसक सैलरी का 14% तक का योिदाि टैक्स से
मुक्त होता है। यह लिभि 1,10,950 र्पये तक की छूट दे
सकता है।
n चौरा घटक है मील वाउचस्ण, नजससे सालािा 1,05,600
रप्ये की सीधी कटौती नमलती है। इि सभी को जोड्ि ेपर
कुल टैक्स छूट 3,86,650 र्पये तक पहुंच जाती है। यही
वह “थ्माट्ण िनरत” है, जो आपकी टैक्सेबल इिकम को
काफी िीचे ले आता है।
12 िाख की सीिा और जीरो िैव्स का फायदा
िए टैक्स नसथ्टम मे् एक महत्वपूर्ण सीमा 12 लाख
र्पये की है। यनद आपकी टैक्सेबल इिकम 12 लाख
र्पये या उससे कम रहती है, तो आपको नरबेट का
फायदा नमलता है और आपका प््भावी टैक्स शून्य हो
जाता है। जब 15.85 लाख र्पये की सैलरी मे् से 3.86
लाख र्पये की छूट घटाई जाती है, तो आपकी िेट
टैक्सेबल इिकम लिभि 11.98 लाख र्पये रह जाती
है। यह 12 लाख र्पये की सीमा से िीचे है, इसनलए
आपको कोई टैक्स िही् देिा पड्ता। यािी सही
थ्ट््क्चनरंि और ल्लानिंि के जनरए आप कािूिी र्प से
अपिी टैक्स देिदारी को पूरी तरह खत्म कर सकते है्।

बिजनेस डेस्कजानकारी आज के समय में, जब वैशंंिक और घरेलू कारकों के कारण बाजार में असंथिरता बढंी हुई है, यह संतुशलत
रणनीशत और भी पंंासंशिक हो जाती है। यह शनवेशक को न केवल बेहतर शरटनंन की संभावना देती है,

बसंकक मानशसक संतुलन भी बनाए रखने में मदद करती है। शनवेश का उदंंेशंय केवल अशिकतम शरटनंन 
कमाना नहीं, बसंकक ऐसे शनणंनय लेना भी है, शजनंहें लंबे समय तक सहजता से शनभाया जा सके।

8 इल्कवटी, िेट और िोक्ि
के सही संतुलि से बिाएं
सुरन््कत और ग््ोर-
ओनरएंटेि पोट्णफोनलयो

8सफल निवेश के नलए
अपिाएं बैले्स,
निनसल्ललि और सही
एसेट एलोकेशि

1. अपने मरत््ीय िक्््यो् की दोबारा सिीक््ा करे्
अक्सर निवेशक एक बार लक्््य तय कर लेते है् और नफर उसे बदलते
िही्, जबनक समय के सार पनरल्थरनतयां बदलती रहती है्। आय,
नजम्मेदानरयां और बाजार की ल्थरनत इि सबका असर निवेश पर
पड्ता है। अिर आपका कोई लक्््य 2–3 साल मे् पूरा होिा है, तो
ज्यादा इल्कवटी निवेश जोनखम भरा हो सकता है। वही्, लंबी अवनध के
लक्््यो् जैसे नरटायरमे्ट या वेक्र न््िएशि के नलए इल्कवटी अब भी
उपयुक्त नवकक्प है। इसनलए निवेश का ढांचा लक्््य की समयसीमा के
अिुसार तय करिा जर्री है।

2. एसेि एिोकेशन को संतुमित रखे्
आज के समय मे् सबसे बड्ा जोनखम बाजार का उतार-चढ्ाव
िही्, बल्कक एक ही एसेट क्लास मे् अत्यनधक निवेश है। कई
पोट्णफोनलयो अिजािे मे् इल्कवटी-हैवी हो िए है्। नवत्् वर्ण 27 मे्
संतुलि बेहद जर्री है। इल्कवटी के सार-सार िेट और िोक्ि
को भी पोट्णफोनलयो मे् शानमल करे्। जहां इल्कवटी ग््ोर देती है,
वही् िेट ल्थररता प््दाि करता है और िोक्ि अनिन््ितता के
समय सुरक््ा कवच का काम करता है। साल मे् कम से कम एक
बार पोट्णफोनलयो को रीबैले्स करिा जर्री है।

3. सही िायनो् िे्
डाइरम्सवमफकेशन अपनाएं

कई निवेशक मािते है् नक ज्यादा म्यूचुअल
फंि रखिा ही िाइवन्सणनफकेशि है,
जबनक ऐसा िही् है। अिर सभी फंि एक
ही तरह के सेक्टर या माक््ेट कैप मे्
निवेश कर रहे है्, तो जोनखम बिा रहता
है। बेहतर होिा नक पोट्णफोनलयो मे् लाज्ण
कैप, फ्लेक्सी कैप, िेट और िोक्ि का
संतुनलत नमश््र हो। इसके अलावा सीनमत
स््र पर अंतरराष््््ीय निवेश भी जोड्ा जा
सकता है, नजससे जोनखम और नरटि्ण का
संतुलि बेहतर होता है।

4. रोिामिमििी को 
अरसर के र्प िे् देखे्

नवत्् वर्ण 27 मे् बाजार मे् उतार-चढ्ाव बिा
रह सकता है। ऐसे मे् घबरािे की बजाय
इसे अवसर के र्प मे् देखिा चानहए।
एसआईपी इस तरह के माहौल मे् बेहद
प््भावी सानबत होती है, क्यो्नक यह लाित
को औसत करती है। इसके सार ही,
बाजार मे् निरावट आिे पर अनतनरक्त
निवेश (थ्टैिि्ण तरीके से) करिा लंबी
अवनध मे् बेहतर नरटि्ण दे सकता है। सबसे
जर्री है नक भाविाओ् के बजाय
अिुशासि के सार निवेश जारी रखा जाए।

5. मिक्वरमडिी को
नजरअंदाज न करे्

कई निवेशक अपिी अनधकांश रानश
बाजार से जुड्े साधिो् मे् लिा देते है् और
जर्रत पड्िे पर िुकसाि मे् निवेश तोड्िे
के नलए मजबूर हो जाते है्। इससे बचिे के
नलए कम से कम 6 महीिे के खच्ण के
बराबर इमरजे्सी फंि जर्र रखे्। यह
फंि ि केवल आपको संकट मे् सुरक््ा
देिा, बल्कक बाजार मे् अवसर आिे पर
अनतनरक्त निवेश की सुनवधा भी देिा।

इस साि अपनाए जाने रािे 7 अहि मनरेश िंत््

बढ्ती मजम्िेदामरयो् के
बीच मरत््ीय सुरक््ा का

िजबूत आधार
l

सिय पर मिए गए फैसिे
पमररार को कानूनी और

आम्थवक तनार से बचाते है्

सही उत्पाद चुनना जर्री
यहां एक महत्वपूर्ण पहलू ‘निवेशक का व्यवहार’
है। निवेश मे् सफलता सही उत्पाद चुििे से िही्,
बल्कक सही व्यवहार बिाए रखिे से नमलती है।
बाजार की निरावट, िकारात्मक खबरे् और लाल
होते पोट्णफोनलयो निवेशको् के धैय्ण की परीक््ा लेते है्।
एसआईपी एक अिुशानसत ढांचा प््दाि करती है,
जो निवेशक को नियनमत बिे रहिे मे् मदद करता
है। वही् लंपसम निवेश मे् निर्णय का पूरा भार एक
ही समय पर होता है, जो मािनसक र्प से अनधक
चुिौतीपूर्ण हो सकता है। इसका यह अर्ण िही् है नक
लंपसम निवेश िलत है। यनद बाजार का मूक्यांकि
आकर्णक हो, निवेशक के पास लंबी अवनध का
िजनरया हो और वह उतार-चढ्ाव सहिे की क््मता
रखता हो, तो लंपसम ररिीनत अत्यंत प््भावी हो
सकती है। जब बाजार लिातार ऊपर बढ् रहा हो,
लंपसम निवेश अनधक लाभ देता है क्यो्नक पूरा पैसा
शुर् से ही कंपाउंनिंि का लाभ उठा रहा होता है।

कोई एक सार्वभौमिक उत््र नही्
अंततः, एसआईपी और लंपसम मे् से कौि बेहतर
है, इसका कोई एक साव्णभौनमक उत््र िही् है। यह
पूरी तरह निवेशक की जोनखम लेिे की क््मता,
निवेश अवनध और व्यल्कतित सुनवधा पर निभ्णर
करता है। महत्वपूर्ण यह है नक निवेशक अपिी
ररिीनत को समझे, बाजार की अल्थररता से
नवचनलत ि हो और अिुशासि बिाए रखे।



खबि संक््ेप
पंिमुखी बालाजी धाम पि
बस स्टॉपेज स्वीकृि
हिसार। सामाकजक संस्था सजग,
अग््वाल सेवा सकमकत, अग््वाल
वैश्य महासम्मेलन, हकरयाणा
अग््वाल कवकास संगठन, संयम,
यज््-हवन कवश्् कक्याण द््ारा की
गई कसद््पीठ श््ी पंचमुखी बालाजी
धाम, चौधरीवास के समक्् बस
स्टॉप की मांग को रोिवेज
महाप््बंधक राहुल कमत््ल ने
तत्काल प््िाव से स्वीकृकत प््दान
कर दी है। इसके तहत धाम के
सामने बसो् के ठहराव के आदेश
जारी कर कदए गए है्। महाप््बंधक
राहुल कमत््ल ने हकरयाणा राज्य
पकरवहन काय्ाडलय मे् नगर कनगम
पार्डद संजय िालकमया एवं वकरि््
समाजसेवी एवं वास््ुकवद सत्यपाल
अग््वाल को आदेश की प््कत सौ्पी्।
इस अवसर पर ट््ैकफक इंचाज्ड
श््वण कुमार तथा ट््ैकफक सहायक
ककशोर कुमार िी उपल्सथत रहे।
श््ी श्याम मंतिि का पंिम
स्थापना तिवस 21 को
हिसार। सेक्टर 16-17 श््ी श्याम

मंकदर का पंचम स्थापना कदवस
समारोह 21 अप््ैल को मंकदर प््ांगण
मे् अत्यंत श््द््ा और िव्यता के
साथ आयोकजत ककया जाएगा। इस
पावन अवसर पर खाटूधाम से श््ी
श्याम प््िु के कनज मंकदर के मुख्य
सेवक श््द््ेय मोहन दास जी
महाराज का कवशेर साकनध्य प््ाप्त
होगा, कजनके साकनध्य मे् श्याम प््िु
की पूजा-अच्डना एवं कतलक-श््ृंगार
सेवा सम्पन्न होगी। श््ी श्याम मंिल
के प््धान कदनेश कबंदल, उपप््धान
क््तलोक बंसल, सकचव रमेश
कमत््ल एवं कोराध्यक्् सुिार बंसल
ने बताया कक वाक्रडकोत्सव के
उपलक्््य मे् सायं 4 बजे से 7.15
बजे तक िट््् मंिी मंिल के श्याम
िक्तो् द््ारा ताली कीत्डन ककया
जाएगा, कजसमे् श्याम प््िु की
मकहमा का गुणगान होगा। 
बाि तलतटगेशन िाल का
नवीनीकिण शीघ््
हिसार। कसवानी मंिी बार

कलकटगेशन हाल का नवीनीकरण
और पाक्क का कनम्ाडण काय्ड प््गकत
पर है और शीघ्् पूरा हो जाएगा। इस
काय्ड को मंजूरी कदलाने म्े बार
एसोकसएशन कसवानी मंिी के पूव्ड
प््धान सुधीर श्योराण के कवशेर
प््यास एवं कनरंतर अनुशंसा
सराहनीय रही है। बार एसोकसएशन
कसवानी मंिी के पूव्ड प््धान सुधीर
श्योराण ने कहा कक इस पकरयोजना
से संबंकधत मांग मुख्यमंत््ी के समक््
उठाई गई थी। इसके बाद संबंकधत
कविाग द््ारा कवस््ृत एस्टीमेट तैयार
कर मुख्यमंत््ी को िेजा गया।
मुख्यमंत््ी द््ारा इस पकरयोजना के
कलए लगिग 90 लाख र्पये की
राकश को स्वीकृकत प््दान कर दी
गई। इस स्वीकृकत के उपरांत कविाग
द््ारा कनयमानुसार टे्िर प््क््िया पूण्ड
की जा चुकी है तथा काय्ड का
कनष्पादन शुर् कर कदया गया है। 
लुिास व शािपुि मे् वाटि
कूलि स्थातपि
हिसार। िारत कवकास पकररद
कववेकानंद शाखा ने सेवा प््कक्प
के तहत गांव लुदास और शाहपुर
के सरकारी स्कूलो् म्े वॉटर कूलर
की स्थापना की। इसके अलावा
संस्कार प््कक्प के तहत नशे के
कखलाफ बच््ो् को प््ेकरत िी ककया।
इस मौके पर कववेकानंद शाखा के
गकतकवकध संयोजक सेवा के प््मुख
सीताराम मंगल, अशोक गग्ड
कतलकधारी, राजेश जैन,
कजलाध्यक्् ऋकरराज बुड्ाककया,
शाखा सकचव सूय्ड गोयल,
कोराध्यक्् आशीर जैन, अमर
गोयल, नरेश बंसल, मनीराम
बंसल, हेमंत बंसल, मनीर जैन,
सुरे्द्् कुच्छल, सुकमत कमत््ल व रेनू
मंगल सकहत शाखा के अनेक
सदस्य उपल्सथत थे।
कैतबनेट मंत््ी से तमला
सैन सभा प््तितनतधमंडल
हिसार। कजला सैन सिा की
नवकनयकुत् काय्डकाकरणी न ेककैबनटे
मतं््ी रणबीर कसंह गंगवा स ेकशि््ाचार
िेट् कर समाज स ेजडु् ेकवकिनन्
मदु््ो ्पर कवस््ार से चच्ाड की।
मलुाकात क ेदौरान सिा की ओर से
सनै धम्डशाला क ेनवीनीकरण,
छात््ावास क ेकवकास तथा पकरसर
मे ्पाचं ककलोवाट सोलर कससट्म
सथ्ाकपत करन ेक ेकलए कलु 11
लाख रप्य ेकी मांग रखी गई।
प्क्तकनकधमंिल ने मतं््ी को अवगत
कराया कक धम्डशाला मे ्आने वाले
लोगो् को बहेतर सुकवधाए ंउपलब्ध
करान ेक ेकलए नवीनीकरण अतय्तं
आवशय्क है। मंत््ी ने सिी मागंो्
को गिंीरता स ेसनुा और समाज के
कहत मे ्हरसंिव सहयोग का
आश््ासन कदया।

िोििक, ितववाि 19 अप््ैल 2026
haribhoomi.com 9तिसाि

तवधायक िणधीि ने गोशालाओ् को
तिए 84 लाख से अतधक के िेक

हरिभूरम न्यूज: रहसाि

नलवा क््ेत्् के कवधायक रणधीर
पकनहार ने शकनवार को कजले के
चौधरीवास,  कालवास, मंगाली,
कैमरी, शाहपुर तथा कमंगनी खेड्ा
ल्सथत गौशालाओ् मे् पहुंचकर वहां
की व्यवस्थाओ् का कनरीक््ण ककया
और सरकार की ओर से दी गई कुल
84 लाख र्पये से अकधक की
सहायता राकश के चेक गौशालाओ्
को कवतकरत ककए, कजससे गौवंश की
बेहतर देखिाल और व्यवस्थाओ्
को और सुदृढ् ककया जा सकेगा। दौरे
के दौरान कवधायक ने जनसुनवाई
काय्डि््म मे् ग््ामीणो् की समस्याएं
गंिीरता से सुनी्। उन्हो्ने मौके पर ही
संबंकधत अकधकाकरयो् को आवश्यक
कदशा-कनद््ेश देते हुए समस्याओ् के
शीघ्् समाधान के कनद््ेश कदए। 

इस अवसर पर उन्हो्ने कजले की
कवकिन्न गौशालाओ् को सहायता

राकश के चेक कवतकरत ककए। श््ी
कृष्ण सुदामा गौशाला चौधरीवास
को 5,80,520 र्पये, गुर् जंिेश््र
गौशाला कालवास को 8,75,655
र्पये, श््ी बाला जी गौशाला मंगाली
को 11,47,240 र्पये, श््ी कृष्ण
प््णामी गौशाला कैमरी को
21,34,695 र्पये, बाबा कबंजपुरी
गौशाला शाहपुर को 21,60,160
र्पये,  श््ी श्याम गौशाला कमंगनी
खेड्ा को 11,50,460 र्पये तथा
चौधरी कटब्बा को 4 लाख 19 हज्ार

980 र्पए की राकश प््दान की गई है।
इस अवसर पर दलबीर

धीरणवास, िीम, सुरे्द् ् खटक
सरसाना, सुिार पकनहार, गुलाब
धानक, कचड्ोद सरपंच मोलू राम,
माक््ेट कमेटी वाइस चेयरमैन
अकनल िालकमया, कमंगनी खेड्ा
सरपंच जंग बहादुर, कमंगनी खेड्ा
गौशाला प््धान सज््न गग्ड, मंजू
पूकनया, अकनल केमरी,  ओमप््काश
िांिू, पतराम सकहत अन्य गणमान्य
नागकरक उपल्सथत रहे।

हरिभूरम न्यूज: रहसाि

कजला पुकलस ने चारधाम यात््ा
2026 के दौरान श््द््ालुओ् को
ऑनलाइन बुककंग के नाम पर होने
वाली साइबर ठगी के प््कत सचेत
ककया है। पुकलस ने एिवाइजरी जारी
करते हुए कजलावाकसयो् से अपील
की है कक वे होटल, टूर पैकेज,
टैक्सी या हेलीकॉप्टर बुककंग करते
समय कवशेर सतक्कता बरते्।

पुकलस अधीक््क कसद््ांत जैन ने
बताया कक हाल के समय मे् ऐसे कई
मामले सामने आए ह्ै, कजनम्े
साइबर ठग फज््ी वेबसाइट, सोशल
मीकिया पेज व व्हाट्सऐप नंबर के

माध्यम से लोगो् को आकर्डक
ऑफर कदखाकर अपने जाल म्े
फंसा लेते है्। ये अपराधी सरकारी व
प््कतक् ्ित कंपकनयो् जैसी कदखने
वाली नकली वेबसाइट बनाकर
एिवांस पेमे्ट करवा लेते ह्ै, लेककन
बुककंग की कोई पुक््ि नही् कमलती।
कई बार इन फज््ी कलंक के जकरए
लोगो् की बै्क व कनजी जानकारी िी
चुरा ली जाती है। उन्हो्ने स्पि्् ककया
कक ककसी िी प््कार की ऑनलाइन
बुककंग करने से पहले संबंकधत
वेबसाइट या एजे्सी की

कवश््सनीयता की जांच अवश्य करे्।
केवल आकधकाकरक वेबसाइट और
प््माकणक प्लेटफॉम्ड का ही उपयोग
करे्। ककसी िी अनजान कलंक, ई-

मेल या कॉल के माध्यम से मांगी गई
जानकारी साझा न करे् और कबना
जांच-पड्ताल के ककसी को िी
िुगतान न करे्।

n सस््ी दरो् की लालच मे्
एडवांस भुगिान न करे्

n ओटीपी, बै्क हडटेल या हनजी
जानकारी साझा न करे्

आकर्षक ऑफर देकर लोगो् को फंसा रहे जाल मे्
चारधाम यातंंा पर ठगों की नजर
ऑनलाइन बतुकगं मे ंरहे ंसिकंक n पहनिार ने गोशालाओ् का

हनरीक््ण कर ग््ामीणो् की
समस्याएं सुनी् 

हिसार। गोशालाओ् म्े सहायता रावश के चेक वितवरत करते ि ग््ामीणो् की
समस्याएं सुनते हुए विधायक रणधीर पवनहार। फोटो: िहरभूहम

हसद््ांि जैन, एसपी

तजलेभि मे् पुतलस ने की फुट पैट््ोतलंग
हिसार। रिल ेमे ्अििाध व अििारधयो ्िि नकले कसन ेक ेरलए िरुलस का रिला
स्ि्ीय िैदल रश्ि अरभयान िािी है। िुरलस अधीक््क रसद््ािं िैन के नेितृव् म्े
रिलभेि क ेसवंदेनशील इलाको ्मे ्हईु फटु िटे््ोरलंर की रई। इस दौिान आमिन
मे ्सिुक््ा का भाव िरान ेऔि िरुलस-िन सवंाद बढान ेिि रवशषे िोि िहा। रिले
मे ्काननू वय्वसथ्ा को सदुढृ ्किन ेऔि अििाधो् िि अंकशु लरान ेक ेउद््शेय् से
िरुलस की ओि से व्यािक स्ि् िि मारसक िैदल रशि् (फटु िटे््ोरलरं) अरभयान
िलाया रया। िुरलस अधीक्क् रसद््ािं िनै क ेरनद््शेन मे ्यह अरभयान रिलाभि
क ेसभी थाना एवं िौकी क््ते््ो ्म्े एक साथ संिारलि रकया रया। िुरलस अधीक््क के
रनद््शेानसुाि रिल ेके संवदेनशील इलाको् म्े सप्िाह के दो रदन शरनवाि औि
मरंलवाि को फुट िेट््ोरलंर का रवशषे अरभयान िलाया िािा है। इस दौिान िुरलस
की टीमो ्न ेबािािो,् बस सट्ेड्, िेलवे सट्शेन, िौक-िौिाहो ्औि भीड्-भाड ्वाले
साव्गिरनक सथ्लो ्िि रश्ि की। िुरलस के अनसुाि दशृय्िा औि सुिक््ा क ेिहि
सडको ्िि िरुलस की मौिदूरी बढाकि आम नाररिको ्मे ्सिुक््ा का रवश््ास िदैा
किना, साव्गिरनक सथ्ानो ् िि सर््कय रश्ि क े िरिए असामारिक ित्वो ् िि
मनोवजै््ारनक दबाव बनाना, उन इलाको ्िि रवशषे धय्ान केर्््दि रकया रया िहां
िवू्ग मे ्आििारधक घटनाए ंघरटि हईु व िरुलस-िन सवंाद िि धय्ान देि ेहएु कवेल
रशि् ही नही ्की रई, बकल्क िरुलस करम्गयो ्न ेसथ्ानीय दकुानदािो,् िाहरीिो ्औि
प्ब्दु् ्नाररिको् से सीधा संवाद भी रकया।

कम लागत म्े मशर्म पैदावार कर बन्े आत्मकनि्डर 
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हकरयाणा कृकर कवश््कवद््ालय के
सायना नेहवाल कृकर प््ौद््ोकगकी,
प््कशक््ण एवं कशक््ा संस्थान की
ओर से ‘मशर्म उत्पादन
तकनीक’ कवरय पर तीन कदवसीय
प््कशक््ण काय्डि््म संपन्न हुआ। इस
प््कशक््ण मे् राजस्थान, उत््र प््देश,
कदक्ली एवं हकरयाणा से आए
प््कतिाकगयो् ने िाग कलया। काय्डि््म
के समापन अवसर पर मुख्य
अकतकथ के र्प मे् उपल्सथत
कवश््कवद््ालय के कवस््ार कशक््ा
कनदेशक िॉ. नरेश कौकशक ने

प््कतिाकगयो् को मशर्म उत्पादन
अपनाकर आत्मकनि्डर बनने के
कलए प््ेकरत ककया। उन्हो्ने कहा कक
मशर्म उत्पादन एक पय्ाडवरण-
अनुकूल एवं कम लागत वाला
व्यवसाय है, जो कवशेर र्प से
िूकमहीन युवाओ् के कलए रोजगार

के नए अवसर प््दान करता है। पौध
रोग कविाग के अध्यक्् िॉ. राकेश
कुमार चुघ ने मशर्म के पोरण एवं
औरधीय गुणो् पर प््काश िालते
हुए बताया कक आयस्टर मशर्म
पौक् ्िकता मे् ककसी िी अन्य
मशर्म से कम नही् है इसकी

उत्पादन तकनीक सरल है और
लागत मात्् 20 से 22 र्पए प््कत
ककलोग््ाम है।

n राजस्थान, उत््र प््देश, हदल्ली
एवं िहरयाणा से आए प््हिभाहगयो्
ने हलया भाग

हिसार। मुख्य अवतवथ डॉ. नरेश कौवशक प््वतभावगयो् के साथ। फोटो: िहरभूिम

हदया जा रिा पंंहशकंंण
संस्थान के सह-रनदेशक डॉ.
अशोक कुमाि रोदािा ने बिाया
रक यह संस्थान रकसानो् एवं
बेिोिराि युवाओ् के कौशल
रवकास के रलए रनयरमि र्ि से
िोिरािोन्मुखी प््रशक््ण
काय्गक््म आयोरिि कि िहा है।
प््रशक््ण काय्गक््म प््ाप्ि किके
अनेक युवा स्विोिराि स्थारिि
कि िुके है्। इस मौके िि
प््रशक््ण के संयोिक डॉ. सिीश
कुमाि मेहिा, डॉ. डीके शम्ाग, डॉ.
िरदीि रसंह, डॉ. रवकास
कम्बोि आरद मौिूद थे।

डीसी ने मंतडयो् का तलया जायजा
हरिभूिम न्यूज :बिवाला

उपायकुत् महेद्् ् पाल ने बरवाला व
उकलाना अनाज मंकियो ्का दौरा कर
फसल खरीद, ििंारण प््बधंन और
उठान काय््ो ्का गहन कनरीक््ण ककया।
इस दौरान उन्होन् ेमकंियो ्मे ्ककसानो्
को कमल रही सुकवधाओ्, खरीद
प्क्््िया की पारदक्शडता और उठान की
गकत का कवस््ार से जायजा कलया
तथा मौक ेपर मौजूद अकधकाकरयो ्को
आवश्यक कदशा-कनदे््श कदए। दौर ेके
दौरान उपायुकत् ने मंकियो ् म्े पहंुचे
ककसानो ् से िी बातचीत की और
उनकी समस्याएं सुनी्। उन्हो्ने
ककसानो् को आश््स्् ककया कक
सरकार उनकी फसल की खरीद
सचुार ् रप् स े सुकनक््ित करन े के
कलए पूरी तरह प््कतबद्् है। 

बरवाला। अनाजमंडी मे् वनरीक््ण करते डीसी महे्द्् पाल ि अन्य। फोटो: िहरभूिम

उिायतुि् मह्ेद् ्िाल ने ठकेदेािो ्द््ािा रकए िा िहे उठान काय््ो ्की भी समीक््ा की
औि स्िष् ् रनद््शे रदए रक ठेकदेािो ्की रार्डयो ्की रनयरमि र्ि से रफरिकल
विेीरफकशेन की िाए, िारक रकसी प््काि की रड्बड्ी या फि््ीवाड्ा न हो। उन्होन्े
कहा रक उठान काय्ग मे ्ििेी लाना बहेद िरि्ी ह,ै रिससे मरंडयो ्मे ्फसल का
अनावशय्क िमाव न हो औि खिीद प्र्््कया प्भ्ारवि न हो। उनह्ोन् ेअरधकारियो ्को
ििेावनी देि ेहएु कहा रक उठान काय्ग मे ्रकसी भी प्क्ाि की रढलाई या लाििवाही
सामन ेआने िि अरधकारियो् औि कम्गिारियो ्क ेरखलाफ काि्गवाई की िाएरी। 

लापिवािी पि िोगी सख्ि काि्िवाई

लाखो् की धोखाधड़ी किने वाला
िूसिा आिोपी पंिकूला से काबू
हरिभूिम न्यूज :रहसाि

कहसार साइबर थाना पुकलस न े बडी
सफलता हाकसल की है। साइबर थाना
पकुलस न े ऑनलाइन टे््किगं क े नाम
पर करीब 40 लाख की ठगी करने के
मामल ेम्े एक आरोपी को पंचकलूा से
कगरफ्तार ककया है। आरोपी की
पहचान सकेट्र 29ए चिंीगढ ्कनवासी
कदनेश के र्प मे् हुई है। जांच
अकधकारी उप कनरीक््क नरे्द्् ने
बताया कक आरोपी के कब्जे से
वारदात म्े इस््ेमाल ककया गया
मोबाइल फोन बरामद ककया गया है।
उस ेअदालत म्े पशे ककया गया, जहां
स े नय्ाकयक कहरासत म्े िजे कदया
गया। जाचं अकधकारी के अनसुार इस
सबंधं मे ् ककृर कविाग मे ् काय्डरत
घनशय्ाम न े कशकायत दज्ड करवाई
थी। साइबर पोट्डल पर दज्ड  कशकायत
मे ्कहा कक फसेबकु क ेजकरए उनकी
दोस््ी एक अज््ात आईिी स ेहईु थी।
झासं ेमे ्लकेर उनह्े ्एक फज््ी ट््केिगं
वबेसाइट पर कनवेश करन े के कलए
प््ोत्साकहत ककया। मनुाफ ेका लालच
दकेर कशकायतकता्ड स ेअलग-अलग

ककस््ो ् मे ् कलु 40 लाख रप्य े की
धोखाधडी की गई। जब उन्होन् ेपसैे
कनकालन ेकी कोकशश की, तो उनसे
और पसैो ् की मागं की गई, कजसके

बाद उनह्े ् ठगी का अहसास हुआ।
पकुलस टीम द््ारा आरोपी को अदालत
मे ् पशे ककया गया, जहां स े उसे
नय्ाकयक कहरासत म्े िेज कदया गया।

n इन्वेस्टमे्ट फ््ॉड के नाम पर 40
लाख की ठगी का आरोप

हिसार। पकड्ा गया ठगी का आरोपी। फोटो: िहरभूिम

जयहदयाि धमंमशािा मंे संगत से मनाया संत सुखदेवानंद मिाराज का जनंमहदन

मन की शांति बाजार में नहीं, अपने
अंदर ही तमलेगी : संि सुखदेवानंद

संत बोिे, दूसरों की
गिहतयों को व अतीत
के कडंवे संसंमरणों को

भूिा देना चाहिए

हरिभूिम न्यूज :रहसाि

श््ीयोग अनुिव सेवा सकमकत के
तत्वाधान मे् शास््् ्ी नगर ल्सथत
जयकदयाल धम्डशाला मे् संत
सुखदेवानंद महाराज के जन्मकदन के
उपलक्््य मे् सत्संग का आयोजन
ककया गया। सत्संग के दौरान प््वचन
देते हुए संत सुखदेवानंद महाराज ने
कहा कक मन की शांकत के कलए
मनुष्य को दर-दर िटकने की
जर्रत नही् है। असली शांकत तो
उसके मन के अंदर ही कमलेगी। मन
को एकाग्् करके जब प््िु कसमरण मे्

लगाओगे तो स्वयं ही शांकत का
सुखद अनुिव होगा। संत
सुखदेवानंद महाराज ने कहा कक
अगर कुछ िूलना हो तो अपनी
नेककयो् को िूल जाओ, दूसरो् की

गलकतयो् को व अतीत के कड्वे
संस्मरणो् को िी िूला देना चाकहये।
जीवन मे् सफल होने का मंत्् बताते
हुए उन्हो्ने कहा कक दूसरो् को नीचा
कदखाना छोड् दे्, दूसरो् की सफलता

से जलना छोड् दो, दूसरो् के धन की
चाह रखना, दूसरो् की चुगली करना
व दूसरो् की सफलता पर दुखी होना
छोड् दो, जीवन जीने का आनंद आ

जाएगा। इस मौके पर साध्वी
सव्डयोगानंद ने िजनो् की वर्ाड की
कजन पर श््द््ालु झूमने पर मजबूर हो
गये।

हिसार। संत सुखदेिानंद महाराज प््िचन देते हुए ि उपस्सथत श््द््ालु।

ये रिे मौजूद
सत्संर मे् संि िुर्षाथ्ागनंद, साध्वी
सव्गयोरानंद, साध्वी
रनिआत्मयोरानंद, साध्वी
रनष्कामयोरानंद, साध्वी
अनंियोरानंद, साध्वी सत्यानंद,
महात्मा कृिाल योरानंद, महात्मा
सहि प््ेमानंद आरद ने भी प््विन
रदए। इससे िूव्ग सत्संर स्थल िि

िहुंंिने िि सै्कड्ो् श््द््ालुओ् ने
संि सुखदेवानंद महािाि का
मालाओ् व फूलो् की वष्ाग किके
स्वारि रकया। इस दौिान संरि
की ओि से केक भी कटवाया रया।
काय्गक््म मे् नरि के रवरभन्न
क््ेत््ो ् से आए सै्कड्ो् श््द््ालुओ् ने
भार रलया। 

ठगी का आरोपी पुहिस हरमांड पर 
िांसी। शहि थाना िुरलस ने नौकिी रदलवाने के नाम िि ठरी किने वाले
आिोिी को ररिफ्िाि रकया है। आिोिी की िहिान रससाय बोलान रनवासी
खेमिंद उफ्फ दीिक के र्ि मे् हुई है। िांि अरधकािी एसआई िोररंद्् कुमाि
ने बिाया रक आिोिी खेमिंद उफ्फ दीिक द््ािा आम लोरो् को हरियाणा कौशल
िोिराि रनरम के िहि नौकिी लरवाने का झांसा देकि र्िए ऐ्ठे िा िहे थे।
इसके अलावा आिोिी द््ािा वाहनो् की वैधिा बढ्वाने एवं उनकी िारसंर
किवाने के काय््ो् के नाम िि भी लोरो् से धनिारश ली िािी थी। रशकायि प््ाप्ि
होने िि थाना शहि हांसी मे् आिोिी के रखलाफ संबंरधि धािाओ् के िहि
मामला दि्ग रकया रया। 

हिसार। कमलगेट थाना पुकलस ने
जोमैटो किलीवरी बॉय के साथ
मारपीट करने व धमकी देने के
मामले म्े दो मुख्य आरोकपयो् को
कगरफ्तार कर कलया है। आरोकपयो् की
पहचान सैकनयान मोहक्ला कनवासी
अर्ण् व िगत कसंह नगर कनवासी
कचराग के र्प म्े हुई है। जांच
अकधकारी सहायक उप कनरीक््क
पप्पू राम ने बताया कक इस संबंध मे्
जोमैटो ब्वाय 26 वर््ीय गौरव ने
कशकायत दी थी। कशकायत के
अनुसार गत 14 अप््ैल को सायं
लगिग 4.20 बजे जब वह अपनी
मोटरसाइककल से किलीवरी देने जा
रहा था, तब तैकलयान पुल पर तीन
लड्को् ने उसे जबरन रोका। आरोपी
अर्ण ने उसके दाकहने हाथ पर
ककसी नुकीली चीज से वार ककया
तथा अन्य साकथयो् ने उसे थप्पड्,
मुक््ो् और लातो् से बुरी तरह पीटा।
आरोकपयो् ने पीक्डत को जान से
मारने की धमकी िी दी। पुकलस ने
केस दज्ड करके छानबीन करते हुए
दो आरोकपयो् अर्ण व कचराग को
काबू करके वारदात म्े इस््ेमाल
ककया गया िंिा बरामद कर कलया है।
जांच मे् पता चला कक दोनो्
आरोकपयो् का पूव्ड मे् िी आपराकधक
करकॉि्ड रहा है। इन दोनो् के कखलाफ
थाना कमल गेट मे् लड्ाई-झगड्े के
संबंध मे् पहले से ही एक-एक केस
दज्ड है। 

जोमैटो तडलीविी बॉय से
मािपीट, आिोपी काबू

नारनौंद। पुकलस की टीम ने अवैध
नशा सप्लाई वाली मकहला को
कगरफ्तार ककया है। सीआईए मे् तैनात
उप कनरीक््क कवनोद कुमार ने बताया
कक पुकलस टीम गश्त के दौरान
नारनौ्द के खांिा मोड् के पाससुकमत
कनवासी वाि्ड 10 नारनौ्द राजथल
को नशीला पदाथ्ड के साथ काबू
ककया। कर पूछताछ की गई, कजसने
अपना नाम सुकमत कनवासी नारनौ्द
बताया। तलाशी मे् आरोकपत के
कब्जे से 3.30 ग््ाम हेरोइन बरामद
हुआ था। उसने बताया कक वो नशा
नारनौ्द मे् रहने वाली राजपकत से
लेकर आया है। पुकलस ने तत्परता से
कार्डवाई करते हुए आरोकपत मकहला
को िी कगरफ्तार ककया गया। 

नशा सप्लाई किने
वाली मतिला तगिफ्िाि

हिसार। ओशो ध्यान उपवन मे् 19
अप््ैल को ध्यान सत्् का आयोजन
ककया जाएगा। प््ात: 10 बजे से
दोपहर 12.30 बजे तक चलने वाले
इस ध्यान सत्् मे् साधको् को
कवकिन्न ध्यान कवकधयो् को न केवल
कसखाया जाएगा बल्कक उनका
अभ्यास िी करवाया जाएगा। इस
रकववारीय मेकिटेशन के आयोजक
स्वामी संजय व मां सांची ने बताया
कक ध्यान को जीवन का अकिन्न
अंग बनाना कनतांत आवश्यक है। 

ओशो ध्यान उपवन मे्
ध्यान सत्् आज

न्यूज डायिी

प्लेसमे्ट ड््ाइव मे् 10 तवद््ात्थियो् का ियन
आदमपुर। उन्नि बैटिी रनम्ागण एवं ऊि्ाग भंडािण समाधान के के््त्् मे् अग््णी
कंिनी एटीएल बैटिी टैत्नोलॉिी इंरडया प््ाइवेट रलरमटेड, बावल द््ािा िािकीय
बहुिकनीकी, धांरड् मे् एक िकनीकी िूल कै्िस प्लेसमे्ट ड््ाइव का
सफलिािूव्गक आयोिन रकया रया। प्लेसमे्ट ड््ाइव मे् िािकीय बहुिकनीकी,
मंडी आदमिुि के मैकेरनकल इंिीरनयरिंर रवभार औि इलेत्ट््ॉरनत्स एवं
कम्युरनकेशन इंिीरनयरिंर रवभार के रवद््ार्थगयो् ने सर््कय भारीदािी रनभाई।
ियन प््र््कया मे् रलरखि िकनीकी ििीक््ा, एप्टीट््ूड टेस्ट, िथा िकनीकी एवं
एिआि साक््ात्काि शारमल थे। इन सभी ििणो् मे् उत्कृष्् प््दश्गन कििे हुए
मैकेरनकल इंिीरनयरिंर रवभार के 3 औि इलेत्ट््ॉरनत्स एवं कम्युरनकेशन
इंिीरनयरिंर रवभार के 7 रवद््ार्थगयो् का अंरिम र्ि से ियन रकया रया। संस्थान
के प््ािाय्ग डॉ. रबिेन्द्् रसंह औि टीिीओ निेश कुमाि ने इस उिलक्बध िि
प््सन्निा व्यत्ि की।

अग््वाल सेवा सतमति ने तवधायक को सौ्पा मांगपत््
हिसार। अग््वाल सेवा सरमरि अब्गन एस्टेट-2 के प््धान एवं वाड्ग 13 के िाष्गद
संिय डालरमया व सरमरि सदस्यो् ने िनकल्याण व छात््ावास के रलए सरमरि
के रलए रवधायक सारवत््ी रिंदल से िीन—िाि हिाि रि िमीन रदलवाने
के रलए मांर ित्् सौ्िा। अग््वाल सेवा सरमरि के प््वत्िा वीिे्द्् रुप्िा ने
बिाया रक सरमरि के प््धान संिय डालरमया व सभी सदस्य रवधायक सारवत््ी
रिंदल के आवास िि रए औि उन्हे बिाया रक अग््वाल सेवा सरमरि रिछले
25 वष््ो् से रहसाि मे् सामारिक, धार्मगक एवं सांस्कृरिक ररिरवरधयो् मे् सर््कय
भूरमका रनभा िही है। भरवष्य मे् भी सरमरि सामारिक काय््ो म्े अग््सि िहे
इस रलए सरमरि को छात््ावास व अन्य धार्मगक काय्गक््मो् के रलए सिकाि से
स्थायी िौि िि िमीन रदलवाई िाए। इस मौके िि सरमरि के नवरनयुत्ि
प््धान संिय डालरमया, प््वत्िा वीिे्द्् रुप्िा, िूव्ग प््धान ियकुमाि बंसल के
अलावा सरमरि के सभी सदस्य मौिूद िहे। 

सतमति ने मनाई भगवान पिशुिाम की जयंिी
हिसार। भरवान ििशुिाम िनसेवा सरमरि की ओि से सरमरि के मुख्य
संिक््क एिके शम्ाग की अध्यक््िा मे् ििशुिाम िन्मोत्सव मनाया रया।
सरमरि के सदस्यो् ने ििशुिाम िौक की सफाई कििे हुए भरवान ििशुिाम
के शस््् ्ो् की शंख-फस््ी की िूिा अि्गना की। उसके उििांि भरवान
ििशुिाम के बािे मे् रवस््ाि से बिाया रया। सरमरि के संस्थािक अध्यक््
योरेन्द्् शम्ाग ने भरवान ििशुिाम के आदश््ो् िि िि्ाग की औि उनके रदखाए
मार्ग िि िलने का आह््ान रकया। इस मौके िि ब््ाह्मण सभा के कोषाध्यक््
कुलभूषण शम्ाग, िूव्ग िाष्गद प््रिरनरध सुशील शम्ाग, िंकि रदवान, बलिाि
मरलक, अशोक शम्ाग, िािेन्द्् कौरशक, वेद प््काश कौरशक, िरवकांि वत्स,
बृिेश िाण्डेय, सुिेश शम्ाग, बलवान शम्ाग, िािेश भािद््ाि, बलिीि िांरड्ा,
िनक रौड्, रवकास रौड् आरद मौिूद थे।

अतितिक्ि मुख्य सतिव 22 अप््ैल को तिव्यांग
संस्थानो् का किे्गे तनिीक््ण 
हिसार। हरियाणा के सामारिक न्याय, सशक्तिकिण, अनुसूरिि िारि एवं
रिछड्ा वर्ग कल्याण एवं अंत्योदय (सेवा) रवभार के अरिरित्ि मुख्य सरिव
22 अप््ैल को रहसाि रिले के दौिे िि िह्ेरे। प््वत्िा ने बिाया रक अरिरित्ि
मुख्य सरिव हरियाणा रदव्यांरिन कल्याण सोसायटी के अंिर्गि संिारलि
संस्थानो् का रनिीक््ण कि उनकी काय्गप््णाली, आधािभूि ढांिे िथा उिलब्ध
सुरवधाओ् की समीक््ा किे्रे। वे रिले मे् िेड क््ॉस इंस्टीट््ूट फॉि द
रविुअली है्डीकैप्ड, अल््ी इंटिवे्शन प््ोग््ाम िथा आंिल मानरसक रवकास
के्द्् का रनिीक््ण किे्रे। इन संस्थानो् मे् रदव्यांरिनो् को दी िा िही सेवाओ्
की रुणवत््ा, इंफ््ास्ट््त्िि औि अन्य व्यवस्थाओ् का भी िायिा ले्रे। 

आदमपुर। बहुतकनीकी संस्थान मे् चुने गए विद््ाथ््ी स्टाफ के साथ।
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पूरा िमाज गलती नही् करता
भाजपा नेता ने कहा वक कोई भी पूरा समाज कभी
गिती नही् करता, केिि चार-पांच िोग ही ऐसी
गिवतयां करते ह्ै। हमे् राजनीवतक िाभ उठाने का
प््यास करने िािे िोगो् को पहचानकर युिाओ् को
समझाना है वक िे वकसी की बातो् म्े न आएं।
मां को याि कर हुए भावुक 
समारोह के दौरान अपनी माता परमेश््री देिी को
याद करके कैप्टन अवभमन्यु भािुक हो गए। उन्हो्ने
कहा वक उनकी कोठी जिाने म्े जो कोई युिा शावमि
थे, उनको माता श््ीमती परमेश््री देिी की प््ेरणा से
माफ कर वदया, क्यो्वक माता जी ने हमे् हमेशा यही
वसिाया है वक वकसी को दुि नही् देना है। माता जी
कहती थी् वक वजसने जो गिती या पाप वकया है,
उसका फि उसे उसी क््ण से भोगना पड्ता है।

भाईचारा बनाने क ेरलए आगे आएं खाप-पंचायत्े : कैपट्न अरभमन्यु
हरिभूिम न्यूज :हांसी

वरिष्् भािपा नतेा एव ंपवू्य रवत् ्मतं््ी कपैट्न अरभमनय् ुने
खाप पंचायतो ् व समाि क े गणमान्य व्यगक्तयो ् से
अनिुोि रकया ह ैरक व ेभाईचािा बनाकि िखन ेक ेरलए
आगे आएं। खाप पचंायतो ् की भूरमका हि समय
महतव्पणू्य िही है औि अब भी ऐसी ही भूरमका रनभान ेकी
िर्ित ह ैतारक युवा वग्य को अपिाि व नशे से बचाकि
उनह्े ्सही रदशा दी िा सके।

कपैट्न अरभमनय् ुशरनवाि को हासंी िाट िम्यशाला मे्
सव्य समाि की ओि से आयोरित भाईचािा स्नहे रमलन
काय्यक्म् को सबंोरित कि िह ेथ।े काय्यक्म् म्े सव्य समाि
की ओि स े पगड्ी पहनाकि व मालाएं रालकि कपैट्न
अरभमनय् ु का िोिदाि सव्ागत रकया गया। कपैट्न
अरभमन्यु न े सव्य समाि को रवश््ास रदलाया रक वे
भाईचािा बनाए िखने क े रलए सदैव भिपूि साथ द्ेग।े
उन्होन् ेकाय्यक्म् के नाम पि प््काश रालते हएु कहा रक
आयोिको् न ेभाईचािा सन्हे रमलन नाम आि की िरि्त
क ेअनुसाि ही िखा है। वास्व् म्े आि भाईचािा बनाए
िखने की रनतातं आवश्यकता है। हमािा प््यास होना
चारहए रक समाि क ेलोग, खासकि यवुा व बच्् ेछोटी-
छोटी बातो ्स ेगमुिाह न हो, सच््ाई को िान ेऔि अपना
भला-बुिा पहचाने। भािपा नेता न ेयाद रदलाया रक पिुाने
समय म्े सभी िात-रबिादिी के लोग रमल िुलकि िहते
थ,े एक-दूसिे क े काम आत े थ े लरेकन िीि-ेिीिे इस
भाईचािे मे ् दिाि पडन् े लगी। वष्य 2010 मे ् आिक््ण
आदंोलन के नाम पि हमािे यवुाओ ्को गमुिाह रकया गया,
रिसकी सिा आि भी युवा वग्य भगुत िहा है लरेकन कुछ
लोगो ्न ेइसका फायदा उठाया। उन्होन् ेकहा रक िातपात
का सहािा कवेल व ेही लोग लते ेहै ्िो कम्य स ेकमिोि
होत ेह्ै औि रिन्हे ्अपनी योन्यता पि भिोसा नही् होता। ऐसे
लोग भी है,् रिनह्ोन् ेिारत का सहािा लकेि सिकाि बनाई
लरेकन सिकाि बनने क ेबाद िारत को भलू गए। यह ठीक

ह ै रक िारतया ं हमािे रिशत्ो ् व समाि की पहचान ह्ै,
लरेकन िारतयो ्मे ्भाईचािा बहुत िर्िी ह,ै तभी हमािी
पहचान व रिश्त ेकायम िह सकते है।् कपैट्न अरभमन्य ुने
रवपक्् क ेलोगो ्को लताड्त ेहएु कहा रक वष्य 2010 म्े
िारत का सहािा लने ेके रलए िावण लीला िची गई, अब
सबको पता चल गया रक िावण लीला रकसने िची थी।
अब ऐसा किने वाल ेबनेकाब हो चुक ेहै,् समाि को भी
पता चल गया रक रकस प््काि उन लोगो् के इशािे पि दंगे
हएु, गोरलया ंचली् औि उस समय उन लोगो ्की आरॅरयो
तक वायिल हुई, रिसम्े व ेदगं ेभड्कान ेकी बात कहते
सप्ष्् सनु ेिा सकते है।् अब समय आ गया है रक ऐस ेलोगो्
स ेबच्े औि नतेतृव् को पहचाने।् उन्होन् ेकहा रक रकसी
समय हम आदश्य परुष् को उदाहिण मानकि उनका
अनुसिण किते है,् क्योर्क उनम्े नतेतृव् क््मता िही है। ऐसे
ही हमे ्अब अपनी नेततृव् क््मता पहचाननी है। 
ये रहे मौजिू

समािोह म्े िाट िम्यशाला क ेप््िान िणिीि दलाल, िोिी
खाप क े प्ि्ान हिदीप शमा्य, सतिोल खाप के प्ि्ान
संदीप खब्य, सरचव रबि्ेद्् नन्हा, प््वक्ता मास्टि
फलूकमुाि पटेवाड,् कालीिावणा खाप क ेिाष््््ीय अध्यक््
कम्यबीि कालीिावणा, पटेवाड ्तपा क ेप्ि्ान सुदंि रसिं,ु
सतिोल तपा क ेउपप्ि्ान सनुील, उगालन तपा क ेपवू्य
प्ि्ान िगदीश खिब, नािनौद् तपा के उपप्ि्ान सिंय
शमा्य, क््ारंतकािी िाट महासभा क ेअध्यक् ्संदीप भािती,
सव्य खाप युवा पचंायत क ेरितेद्् ्क््ारंत, आय्य समाि के
सिंक्क् प्र्वदं् ् लोहान, ऑटो माके््ट के पवू्य प्ि्ान
ियरसंह पाली, हांसी भािपा रिला अधय्क् ् अशोक
सनैी, पवू्य मतं््ी कमलशे ढारंा क ेपतु् ्तषुाि ढारंा, रिला
परिषद के चेयिमनै सोन ूराटा रसहाग, ररप्टी चयेिमनै
प्र्तरनरि समुदं् ् बिूा, नगि परिषद नािनौद् के प्ि्ान
शमशिे लोहान, बास माक््टे कमेटी चयेिमनै शमशिे
मोि, नािनौदँ माक््टे कमटेी चयेिमनै उदयभान लोहान,
बल्ॉक सरमरत चेयिमैन कलुदीप कोहाड्, चयेिमैन
प्द्ीप, रबिेद्् ्लोहान व सोन ूसैनी क ेअलावा रवरभनन्
खापो,् सामारिक व िारम्यक संगठनो् क े प्र्तरनरि
उपगस्थत िहे।

हांसी की जाट धऱमशाला रे़ सव़म सराज की ओर से हुआ भाईचारा स़नेह लरलन सरारोह

21वी् ििी मे् कैप्टन अरभमन्यु ने िबिे बड्ा त्याग रकया : तुषार ढांडा
पूि्म मंत््ी कमिेश ढांडा के बेटे तुरार ढांडा ने कहा वक िर्म 2016 मे् ऐसा िौफनाक मंजर सामने आया था,
वजसे देिकर रो्गटे िड्े हो जाते ह्ै, वजसके ऊपर गुजरी, िही उस पवरग्सथवत को
भिीभांवत समझ सकता है। इतना सब कुछ होने के बाद भी भाईचारे और िापो् के कहने
पर कैप्टन अवभमन्यु चि पड्े और बच््ो् को माफ कर वदया। उन्हो्ने आह््ान वकया वक
सम्मेिन मे् हो रही चच्ाम को अपने घर, गांि और भाईचारे म्े पहुंचाए। 21िी् सदी मे् वकसी
ने समाज के विए सबसे बड्ा त्याग वकया है, तो िह हवरयाणा मे् एक ही व्यग्कत कैप्टन
अवभमन्यु ह्ै। नेतृत्ि हमारे सामने है, िेवकन पहचानने की कमी है। 

रिधं ुपररवार के फिैल ेि ेकई पररवार उजड्न ेि ेबचे : फूल कुमार
सतरोि िाप के प््िक्ता मास्टर फूिकुमार पेटिाड् ने
कहा वक िर्म 2016 साि मे् रोहतक मे् कैप्टन
अवभमन्यु की कोठी फूंकने के बाद कई िापो् ने हमारी
िाप से संपक्फ वकया और कहा वक बच््ो् से गिती हो
गई। कैप्टन आपकी िाप से ह्ै और उन्हे् समझाएं वक
बच््ो् को छोड् द्े। सतरोि िाप का प््वतवनविमंडि
अन्य िापो् का संदेश िेकर कैप्टन अवभमन्यु के पास
गया तो उन्हो्ने कहा वक मै् कौन होता हूं, माफ करने
िािा। सतरोि िाप सरदारी िुद फैसिे करे वक
उन्हे् माफ करना, या इनाम देना है, या वफर सजा।

हमारे कहने पर वसंिु पवरिार ने
सभी बच््ो् को माफ कर वदया।
उनके एक फैसिे ने उजड्ने जा
रहे कई पवरिार को बचा विया।
इसके विए सतरोि वपछिे माह
जी्द मे् उत््र भारत की सभी
िापो् ने वसंिु पवरिार को सम्मावनत भी वकया। कैप्टन
अवभमन्यु के विए हवरयाणा मे् प्िेटफाम्म तैयार है।
समाज मे् भाईचारे के विए प््देश के हर वहस्सा मे्
भाईचारा स्नेह वमिन समारोह करने चावहए।

कांग््ेि ने िमाज को गुमराह रकया

गलती हो गई, इिे आगे नही् बढ्ाना : जयरिंह पाली

कैप्टन अवभमन्यु ने कहा वक समाज का वसपाही
होने के नाते समाज को सचेत करना उनका फज्म है
और िे अपना फज्म वनभाते रहे्गे। कांग््ेस
शासनकाि मे् िर्म 2013 मे् फज््ी आरक््ण वबि पेश
करके समाज को गुमराह वकया गया, मै्ने उस
समय सचेत वकया था, बहुत से िोगो् को समझ भी
आया, िेवकन फज््ी आरक््ण वबि पेश करने िािी
पाट््ी के िोगो् ने सोचा वक कही् िे मार न िा जाएं,
उन्हो्ने हवरयाणा जिाने की सावजश रचनी शुर् कर
दी। कैप्टन अवभमन्यु ने कहा वक वजन िोगो् ने
रािण िीिा रची और हवरयाणा जििाया, िे
राजनीवतक फायदा उठाने म्े कामयाब हो गए िेवकन

हमारे युिा बब्ामद हो गए। ऐसा तांडि हवरयाणा ही
नही् बग्कक देश मे् भी कभी नही् हुआ होगा। वसफ्फ
एक कोठी जिाने का विरय नही्, हजारो् दुकाने्
जिा दी गई्। रोजगार वछन गया, रोजी-रोटी ित्म
हो गई। इतना होने के बाद भी मै्ने 19 फरिरी
2016 को कहा वक पवरिार बच गया, आप अपने घर
जाओ और भाईचारा बनाओ। उन्हो्ने कटाक्् वकया
वक हमे् प्यादो् से कोई वशकायत नही् है, िेवकन हम
इतना चाहते ह्ै हमारे युिा गित रास््ो् पर न जाएं
और सुि शांवत से अपना जीिन व्यतीत करे्। जाट
आरक््ण आंदोिन के दौरान कुछ िोगो् ने एसी मे्
बैठकर िाशो् पर राजनीवत की।

हमेशा कैप्टन अरभमन्यु का
ऋणी रहेगा िमाज : शम्ाि
रोिी िाप के प््िान हरदीप शम्ाम
ने कहा वक िर्म 2016 मे् जाट
आरक््ण मे् भयानक मंजर देिा।
इस मामिे म्े 176 गिाही थी।
कोट्म की प््व््कया मे् समय िगता
है। कैप्टन अवभमन्यु के हाथ मे्
नही् था, इसविए समय िगा। सावजश के वशकार
बच््ो् को माफ करके कैप्टन अवभमन्यु ने जो काय्म
वकया है, उसके विए समाज उनका ऋणी रहेगा।

प््धान रणधीर िलाल ने रकया
िभी अरतरथयो् का ि्वागत
इससे पूि्म जाट िम्मशािा मे् हुए स्नेह वमिन
काय्मक््म की अध्यक््ता जाट िम्मशािा प््िान रणिीर
दिाि.ने की। उन्हो्ने कैप्टन अवभमन्यु ि अन्य
अवतवथयो् का स्िागत वकया। सम्मेिन मे् आय्म
समाज के संरक््क प््विंद्् िोहान ने कैप्टन अवभमन्यु
का जीिन पवरचय पढ्ा। मंच का संचािन भाजपा
वजिा महामंत््ी िम्मिीर रतेवरया ने वकया। इस मौके
पर हवरयाणिी गायक विकास सातरोड् ने अपनी
रागवनयो् ने समारोह मे् जोश भरने का काम वकया।

ऑटो माक््ेट के पूि्म प््िान जयवसंह पािी ने कहा वक दानी सेठ छाजूराम के बाद अगर कोई
सबसे बड्ा दानी है तो िे थे चौिरी वमत््सेन जी। हांसी की जाट िम्मशािा के वनम्ामण चौिरी
वमत््सेन जी का सबसे बड्ा योगदान है। दान देने म्े कैप्टन अवभमन्यु भी कम नही् ह्ै। उन्हो्ने
समाज ि नारनौ्द हिके के विकास के विए जो काम वकया, सबके सामने है। नारनौ्द हिके मे्
वकतना विकास कैप्टन अवभमन्यु ने करिाया, यह वकसी से वछपा नही् है, िेवकन दुभ्ामन्य है वक
गिती हो गई। इस गिती को आगे नही् बढ्ाना है और आगे कोई कसर नही् छोड्नी है। 

कैप्टन अवभमन्यु ने कहा वक सम्मेिन मे् यह मांग उठी
है वक कुछ युिाओ् पर केस दज्म है, उनकी मदद की
जाए, िेवकन उनका कहना है वक िर्म 2010 से जो
वचंगारी उठी थी, िहां से समझना ि पहचानना शुर्
करो, समाज मेरी जो ड््ूटी िगाएगा, मै् उसका
सिाया काम करं्गा। पूि्म वित्् मंत््ी कैप्टन अवभमन्यु ने
सम्मेिन मे् कहा वक भगिान का वदया हुआ बहुत है,
पद की चाह नही् है, िेवकन मै् अपनेे के््त्् का भिा
करने की सोच हमेशा रिता हूं। िर्म 2014 मे् मौका
वमिा तो काम वकया, जो उदाहरण है। अब भी मौका
वमिता तो काम करता, िेवकन दुि इस बात का है वक
थोड्ी सी चूक की िजह से के््त्् का विकास र्क गया।

पि की चाह नही्, लेरकन क््ेत््
के काम र्क गए: अरभमन्यु

n सव्व सिाज की ओि से पूव्व रवत्् िंत््ी कैप्टन
अरभिन्यु को पहनाई पगड्ी

हांसी। सम्मेिन मे् कैप्टन अवभमन्यु को पगड्ी पहनाकर सम्मावनत करते आयोजन सवमवत सदस्य।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 7988727916, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

आरपीएि पब्ललक ि्कूल मे् मेधावी छात्् िम्मारनत 
हांसी। आरपीएस पग्लिक स्कूि मे् शवनिार को सीबीएसई बोड्म परीक््ा मे् उत्कृष््
प््दश्मन करने िािे विद््ाव्थमयो् के सम्मान मे् सम्मान समारोह का आयोजन वकया गया।
स्कूि प््ाचाय्ाम एकता सचदेिा ने बताया वक इस िर्म कक््ा 10िी् की परीक््ा मे् 229
विद््ाव्थमयो् ने भाग विया, वजनमे् से 171 विद््ाव्थमयो् ने मेवरट सूची मे् स्थान प््ाप्त कर
विद््ािय का नाम रोशन वकया। उन्हो्ने बताया वक 13 विद््ाव्थमयो् ने 95 फीसद से
अविक, 67 विद््ाव्थमयो् ने 90 फीसद से अविक,146 विद््ाव्थमयो् ने 80 फीसद से अविक
अंक तथा 219 विद््ाव्थमयो् ने 60 फीसद से अविक अंक प््ाप्त वकए है्। उन्हो्ने बताया वक
अंश न े98.2 फीसद अंक प््ाप्त कर विद््ािय मे् प््थम, सुंदर मविक ने 97.2 फीसद
अंको् के साथ व््ितीय तथा मिुर राम ि नैवतक ने तृतीय स्थान पर रहे। इस अिसर पर
विद्ा्िय वनदेशक डॉ. संदीप देशिाि ने सभी विद््ाव्थमयो्, अवभभािको् एिं अध्यापको्
को इस उत्कृष्् उपिग्लि के विए बिाई देते हुए कहा वक यह सफिता विद््ाव्थमयो् की
मेहनत, वशक््को् के माग्मदश्मन और अवभभािको् के सहयोग का पवरणाम है।

एिडी मॉडन्ि पब्ललक ि्कूल मे् टापि्ि का िम्मान
हांसी। एसडी मॉडन्म पग्लिक स्कूि मे् शवनिार को दसिी् कक््ा की बोड्म परीक््ा मे्
उत्कृष्् परीक््ा पवरणाम प््ाप्त करने िािे विद््ाव्थमयो् के सम्मान मे् सम्मान समारोह का
आयोजन वकया गया। समारोह मे् उन विद््ाव्थमयो् को विशेर र्प से सम्मावनत वकया
गया, वजन्हो्ने बोड्म परीक््ा मे् 85 फीसद से अविक अंक प््ाप्त वकए। समारोह के दौरान
सभी मेिािी विद््ाव्थमयो् को पटका पहनाकर तथा सम्मान-वचह्न प््दान कर सम्मावनत
वकया गया। इस अिसर पर विद््ािय प््बंिन सवमवत मैनेजर नकुि अग््िाि,
प््िानाचाय्ाम ऋतु वसंह सवहत सभी विद््ाव्थमयो् के अवभभािक मौजूद थे। विद््ािय प््बंिन
सवमवत मैनेजर नकुि अग््िाि ने बताया वक कक््ा 11 मे् प््िेश िेने िािे विद््ाव्थमयो् को
स्कॉिरवशप टेस्ट मे् प््ाप्त अंको् के आिार पर 80 फीसद से 84.99 फीसद तक 30
फीसद, 85 फीसद से 89.99 फीसद तक 40 फीसद, 90 फीसद से 94.99 फीसद
तक 50 फीसद तथा 95 फीसद से 100 फीसद तक अंक प््ाप्त करने िािे विद््ाव्थमयो्
को ट््ूशन फीस मे् 100 फीसद तक छूट प््दान की जाएगी। 

रफरजक्िवाला के रवद््ार्थियो् का पररणाम शानिार
रहसाि। वशक््ा कंपनी वफवजक्सिािा के विद््ाव्थमयो् ने सीबीएसई कक््ा 10िी् बोड्म परीक््ा
2026 मे् उत्कृष्् प््दश्मन करते हुए सफिता का परचम िहराया है। देशभर मे् जहां कई
विद््ाव्थमयो् ने शत-प््वतशत अंक हावसि कर वरकॉड्म बनाया, िही् इसका उत्साह वहसार मे्
भी देिने को वमिा। इसी कड्ी मे् वफवजक्सिािा के तकनीक-सक््म ऑफिाइन के्द््
‘विद््ापीठ’ ने वहसार मे् सम्मान समारोह वकया। इसमे् शहर के मेिािी विद््ाव्थमयो् को
सम्मावनत वकया गया, वजन्हो्ने बोड्म परीक््ा मे् शानदार अंक प््ाप्त कर शहर का नाम रोशन
वकया। प््मुि र्प से वगरीश गग्म (97.80 फीसद), अंवशका (97.80 फीसद) और
वसद््ाथ्म ओमर (97.60 फीसद) को सम्मावनत वकया गया। वफवजक्सिािा के संस्थापक
एिं सीईओ अिि पांडेय ने सभी विद््ाव्थमयो् को बिाई दी। 

प्लार्िटक िाना बनाने की
फैक्ट््ी मे् चोरी करने का िूिरा

आरोपी धरा, नकिी बरामि
हरिभूिम न्यजू :उकलाना

पुरलस ने उकलाना िोर ग्सथत प्लाग्सटक दाना बनाने
वाली फैक्ट््ी मे् हुई चोिी की वािदात को सुलझाते हुए एक
औि आिोपी को रगिफ्ताि कि रलया है। पकड्े गए आिोपी
की पहचान सुिेवाला रनवासी कुलदीप के र्प मे् हुई है।
पुरलस ने आिोपी के कब्िे से चोिी के माल को बेचकि
प््ाप्त की गई िारश मे् से 500 र्पये बिामद रकए है्। 

िांच अरिकािी सहायक उप रनिीक््क महे्द्् ने बताया
रक इस संबंि मे् रबठमड्ा रनवासी सोनू ने रशकायत दी थी।
रशकायत के अनुसाि उसकी सुिेवाला चौक से उकलाना
िोर पि ग्सथत प्लाग्सटक दाना फैक्ट््ी मे् अशोक औि
कुलदीप उफ्फ भज््ी कभी-कभी रदहाड्ी मिदूिी के रलए
आते थे। 

रदसंबि 2025 मे् इन दोनो् ने रमलकि फैक्ट््ी की दीवाि
फांदकि चोिी की वािदात को अंिाम रदया औि फैक्ट््ी से
पांच व तीन हॉस्यपावि की दो मोटि, 80 फुट भािी रबिली
की ताि व किीब 400 रकलोग््ाम कमानी (लोहा) चोिी
कि रलया। 

पुरलस ने इस मामले मे् काि्यवाई किते हुए एक आिोपी
सुिेवाला रनवासी अशोक उफ्फ शौकी को पहले ही
रगिफ्ताि रलया था िो रफलहाल िेल मे् है। अब दूसिे
आिोपी कुलदीप को भी रगिफ्ताि कि रलया गया है। 

किसान, युवा और मकिलाएं
सब ठगे गए : जयप््िाश

हरिभूिम न्यजू :हासंी

पीरबल्य्रूी िसेट् हाउस मे ् शरनवाि शाम
आयोरित प््ेस वात्ाय मे् कांग््ेस सांसद
ियप््काश (िपेी) न ेकेद्् ्व प्द्शे सिकाि पि
िमकि रनशाना सािा। उन्होन् े कहा रक
सिकाि हि मोचे्् पि रवफल सारबत हो िही है,
लरेकन रकसानो ् क े मदु्् े पि हालात बेहद
रचतंािनक ह्ै। 

उनह्ोन् े आिोप लगाया रक गहेू ं की
खिीद व्यवस्था पिूी तिह चिमिाई हईु है औि

रकसानो ् को अपनी फसल बेचने म्े भािी
पिेशारनयो ् का सामना किना पड ् िहा है।
उन्होन् ेकहा रक सिकाि द््ािा अपनाया गया
ऑनलाइन रसस्टम औि खिीद तंत् ् फले
सारबत हआु है, रिससे यह स्पष्् होता ह ैरक
सिकाि के पास कोई ठोस योिना नही् ह।ै
उन्होन् ेयह भी सवाल उठाया रक िब पय्ायपत्
गोदाम ही नही ् है,् तो खिीद व्यवस्था कसैे
सचुार ्रप् से चल सकती है।

मरहला आिक््ण के मदु्् ेपि उन्होन् ेकहा
रक मरहला आिक््ण रबल 2023 पास होने के
बाविूद लागू नही् रकया गया, रिससे
सिकाि की नीयत पि सवाल उठते है।् उन्होन्े
आिोप लगाया रक सिकाि मरहलाओ् को
रसफ्फ आश््ासन देकि गुमिाह कि िही है।
सिकाि के वादो् पि कटाक्् किते हुए
ियप््काश ने कहा रक न तो रकसी क ेखात ेमे्
15 लाख रप्ये आए औि न ही हि साल दो
किोड् युवाओ ् को िोिगाि रमला। रकसानो्
की आय दोगनुी किने का वादा भी अििूा ही
ह।ै इस अवसि पंररत सुमन शमा्य व ियबीि
रसहाग सरहत काफी संखय्ा मे ्पाट््ी काय्यकत्ाय
मौिदू थे।

n सांसद ने गेहूं
खिीद
व्यवस्था को
बताया फेल,
िरहला
आिक््ण लागू
न किने पि
उठाए सवाल

िमकल कर्मियाे् की हड्ताल न्याय
रमलने तक जारी रहेगी : राजे्द्् रिंह

हरिभूरम न्यूज8रहसाि

नगि पारलका कम्यचािी संघ से
संबंरित हरियाणा अग्ननशमन
रवभाग कम्यचािी यूरनयन की
कम्यचारियो् की मांगो् को लेकि की
िा िही हड्ताल शरनवाि को 11वे्
रदन भी िािी िही। हड्ताल की
अध्यक््ता लीररंग फायिमैन रवकास
कुंरू ने की तथा संचालन लीररंग
फायिमैन सीतािाम ने रकया। इस
दौिान हरियाणा अग्ननशमन रवभाग
कम्यचािी यूरनयन के िाज्य प््िान
िािे्द्् रसंह व महासरचव गुलशन
भािद््ाि भी रवशेष र्प से पहुंचे।

हड्ताली कम्यचारियो् को
संबोरित किते हुए िाज्य प््िान िािे्द््
रसंह ने बताया रक 16 फिविी को
फिीदाबाद के गांव मुिेसि ग्सथत एक
स्टील कंपनी मे् लगी भीषण आग को
बुझाते हुए दमकल कम्यचािी भवीचंद
शम्ाय व िणवीि रसंह की दद्यनाक मौत
हो गई थी। इन दोनो् वीि कम्यचारियो्
के बरलदान को न्याय रदलाने तथा
रवभागीय समस्याओ् के समािान की
मांग को लेकि नपा कम्यचािी संघ
हरियाणा एवं हरियाणा अग्ननशमन
रवभाग कम्यचािी यूरनयन के आह््ान
पि 8 अप््ैल से प््देशभि मे् िाज्य
स््िीय ऐरतहारसक हड्ताल लगाताि

िािी है। यूरनयन ने चेतावनी दी है रक
यरद मांगो् का िल्द समािान न रकया
गया तो आंदोलन तेि रकया िाएगा,
रिसकी पूिी रिम्मेदािी सिकाि की
होगी। इस दौिान िािेश बागड्ी,
लीररंग फायिमैन सुशील कुमाि,
िािेश मेहला, कश्मीिी लाल, प््दीप
गोदािा, िमेश कुमाि, कुलदीप गुि्यि,
सािु, संिय, दीपक कौरशक, सतीश
कुमाि, निे्द्् िांगड्ा, निेश कुमाि,
िसवीि व देवे्द्् लोहान आरद थे।

रहसाि। हड्तािी कम्मचावरयो् को संबोवित करते यूवनयन पदाविकारी।

फायर कर्मियो् की हड्ताल
11वे् रिन भी रही जारी
बिवाला। अग्ननशमन विभाग कम्मचारी
यूवनयन संबंवित सि्म कम्मचारी संघ
हवरयाणा संबंवित नगरपाविका कम्मचारी
संघ हवरयाणा के आह््ान पर शुर् हुई
हड्ताि 11 िे् वदन भी जारी रही।
बरिािा के दमकि के्द्् पर बरिािा के
सभी कम्मचारी एक जुट हुए और
सरकार के वििाफ नारेबाजी की।
इसकी अध्यक््ता प््िान अजय कुमार ने
की और मंच संचािन फायरमैन राजेश
कुमार ने वकया। नगरपाविका कम्मचारी
संघ बरिािा इकाई के प््िान सुनीि
कुमार िोट ने संबोवित करते हुए कहा
वक आज फायर व््िगेड कम्मचावरयो् की
हड्ताि 11 िे वदन भी जारी है। यवद
अभी भी सरकार ने फायर कम्मचावरयो्
की समस्याओ् का समािान नही्
वकया तो इस आंदोिन को और तेज
वकया जाएगा। नगर पालिका चुनाव के लिए भाजपा पूरी

तरह तैयार, बनाईं 15 सलिलतयां : कृषणं बदेी

चुनाव लड़ने के ललए आ रहे आवेदन, छंटनी करके करे़गे फाइनलबैठक

हरिभूिम न्यजू :उकलाना

हरियाणा क े सामारिक नय्ाय एव ं आरिकारिता
मतं््ी एव ं उकलाना नगिपारलका चनुाव प्भ्ािी
कषृण् बेदी न ेकहा है रक भािपा चनुाव के रलए पूिी
तिह स ेतयैाि है। चनुाव क ेरलए सरमरतयां बनाकि
काय्यकत्ायओ ्को उनके काम बाि ेसमझा रदया गया
है। मंत््ी कृष्ण बेदी यहां चुनाव प््बंिन बािे
पदारिकारियो् व काय्यकत्ायओ ्की बठैक ले िहे थ।े
बठैक के बाद पत््कािो ्स ेबातचीत म्े उन्होन् ेकहा
रक पारलका चनुाव के रलए 15 सरमरतयां बनाई गई
है, हमने उन सरमरतयो् की बैठक लेकि
काय्यकत्ायओ ् को उनके काम भी समझा रदए ह्ै।
उन्होन् े बताया रक भािपा के रनशान पि चनुाव
लड्न ेक ेरलए कई आवेदन आए है,् कुछ आि भी
आए ह्ै। िरववाि को शाम चाि बिे चनुाव प््बिंन

सरमरत की बठैक ह,ै रिसमे ्साि ेनाम फाइनल हो
िाएगं।े सभंवत: 20 या 21 अप््लै को सभी
उम्मीदवािो् की घोषणा हो िाएगा। 

एक सवाल क ेिवाब म्े उन्होन् ेकहा रक कई
वार््ो ्मे ्एक से अरिक आवेदन भी आए है,् ऐसे

मे ् हम्े उनकी छंटनी भी किनी ह।ै उकलाना
नगिपारलका के््त् ् म्े सामने आई समस्याओ ्बािे
मतं््ी ने बताया रक कुछ समस्याए ं पता चली है
लरेकन रफलहाल आचाि सरंहता क ेचलते कछु
भी किना संभव नही् है। चुनाव के बाद
प््ाथरमकता के आिाि पि सभी समस्याओ ् का
रनपटािा रकया िाएगा। 

बठैक म्े मतं््ी के साथ रिला अधय्क्् रॉ.
आशा खदेड्, पूव्य मतं््ी अनूप िानक, सिुनेद्् ्आय्य,
श््ीरनवास गोयल, कृषण् सिसाना, िामफल ननै,
मनुीष ऐलावादी, मीररया प्भ्ािी िािनेद्् ् सपड्ा,
प्व्कत्ा पीयषू महेता, िािकमुाि इदंौिा, अमि
पातड्, चन्द् ्प्क्ाश बोस््ी, बहादुि रसंह नंगथला,
सिुशे िांगड्ा, संदीप गोयल, सतपाल शम्ाय, रवनोद
कमुाि, अिय बेनीवाल व रवनोद तोषावड् सरहत
अनेक पदारिकािी मौिूद थे।

उकलाना। पत््कारो् से बातचीत करते मंत््ी कृष्ण
बेदी, साथ है् अन्य नेता। फोटो: हरिभूरि



लांमक आप अब तक नैमतकता का त्याग
कर ही चुके हो्गे, लेमकन यमद नही्
मकया है तो नेक सलाह मानकर इसे

अमवलंब त्यामगए। इसमे् बंधे रहना मकसी भी दृम््ि
से उमचत नही् है। त्याग और बमलदान का युग नही्
है यह। यह युग घोर स्वाथ्ा-परकता, अन्याय, छल,
कपट तथा प््पंच का है। आपने थोडी-सी भी
शालीनता बरती मक गए काम से। नैमतकता से
आदमी मे् मनष््ा, लगन व मेहनत के भाव जन्म लेते
है् और ये भाव अब मगर चुके है्। इन भावो् को
अपनाने से आदमी का पतन होता है तथा
लोककल्यार की चक््ी मे् मपसकर नि्् हो जाता
है। श््द््ा, आदश्ा, परोपकार एवं ईमानदारी जैसे
शब्द अब महत्््व खो चुके है्। इनके अथ्ा समझने
की कोमशश मत कमरए। वैसे तो शब्दकोषो् के जो
नए संस्करर आएंगे, उनमे् आपको ये शब्द ही नही्
ममले्गे। इसमलए नैमतकता को त्यामगए और स्वाथ्ा
की अंधी दौड मे् शरीक हो जाइए, तब तो आपकी
नैया इस भवसागर से पार हो जाएगी, अन्यथा इसी
मे् डुबकी लगाते रहे्गे।

दफ्तर मे् मजस व्यत्कत के पास जरा-
सी भी नैमतकता है, बस वही तकलीफ
पा रहा है। वन्ाा दूसरे तमाम लोग बाहर
गुममटयो् पर चाय-समोसे उड्ा रहे है्,
पान की पीके् उगल रहे ह्ै। आपने ही
कौन-सा च्यवनप््ाश खाया है, जो सारा
कौशल मदखाकर पूरे दफ्तर के काय्ा को
मनपटाना चाहते ह्ै। काम मत कीमजए,
बस बात कीमजए। वेतन काम करने का
नही्, ऑमफस मे् हामजरी लगाने का
ममलता है, वह आप कर ही देते हो्गे।
काम करने के मलए घूस, मरश््त तथा
भे्ट आमद का चलन है। भ््ि््ाचार
मकसमलए फैलाया गया है? बस इनका
लाभ उठाइए। यह लाभ उठाने के मलए
होता है, त्यागने के मलए नही्। वेतन
तो उन लोगो् को भी यथासमय ममल
रहा है, जो काम नही् करते, मफर
आपको कौन-सा हाड्ा ड््ूटी एलाउंस
ममल रहा है। यह आपकी नैमतकता ही
तो है, जो आपको चैन नही् लेने देती। नैमतकता
बडी खराब है, मजसमे् एक बार घुस जाए,

मनकलने का नाम ही नही् लेती है। मेरी तमाम
सज््नो् से अपील है मक वे आपनी सज््नता को

त्यागे्। युग बडा खराब है, सब घात लगाए बैठे
है्। आपको गच््ा देने की मफराक मे् है दुमनया।
दुज्ानता को अपनाइए, आपकी सारी समस्याएं
हल हो जाएंगी। समस्याओ् के पहाड तैयार
करने है् तो सज््न बने रमहए। यकीन न हो तो
अभी आप सज््नता के पक्् मे् जनमत संग््ह
करवाकर देमखए, आप अकेले रह जाएंगे। अगर
यह सोचते हो्गे मक यूमनयन बना ले्गे, तो यह
भी मदवास्वप्न है। वैसे यूमनयनबाजी सज््न
आदमी कर भी नही् सकता। इसके मलए भी
आपको घाट-घाट का पानी पीने के बाद
सज््नता का पाजामा हर हालत मे् उतार कर
फे्कना होगा। जो आदमी युग की नब्ज नही्

पहचानता, वह पछताता है। यमद आप पछताने का
चाव रखते है् तो जर्र, नैमतकता को अपनाए रहे्।

सज््नता आपके भीतर होगी तो आप पत्बलक
ट््ांसपोट्ा मे् कोई भी यात््ा आराम से नही् कर
सके्गे। यात््ा के दौरान आपके पास जब भी कोई
ममहला आएगी तो खडे होकर आप उसे बैठने को
स्थान दे दे्गे। अब आप खडे रमहए, घंटे-दो घंटे।
बस हो या रेल सब मे् दुज्ान यात््ा कर रहे है्, वे
आएंगे और मकसी न मकसी तरह आपकी सज््नता
का लाभ उठाकर आपकी सीट हमथया ले्गे। आप
मे् शालीनता, मवनम््ता और सदाशयता कूट-कूट
कर जो भरी है, उसी का पमरराम है मक आप खडे-
खडे परेशान होते रहे्गे और दूसरा सहयात््ी पूरी
सीट पर पांव फैलाकर बैठा रहेगा। आपकी महम्मत
नही् होगी मक आप उससे यह कह दे् मक वे अपने
पांव समेट ले्। काश, इस समय आपके पास
दुज्ानता होती, लफंगई होती तो आपको सीट ममल
जाती। मशि््ाचार इस युग की घोर बुराई है। 
आप बुराई अपनाते है् तो यह मूख्ाता नही् तो और
क्या है?

मेरी तो यही सलाह है मक आप मे् जो भी उच््
संस्कार बतौर इंसामनयत के पैदा हो गए है्, उन्हे्
अपने वैयत्कतक जीवन के महत संरक््र के मलए
अमवलंब त्याग दीमजए। *

हा
व्यंग्य / पूरन सरिा

त्याग दीजजए नैजिकिा

मेरा गांव 
मिट््ी िे् िुक्तक मिलते ह्ै 
गामलयो्-गमलयो् गीत,
गाय-भै्स के रंभाने ि्े
कमिता और अगीत।
छप्पर ऊपर की खपरैले्
अप्पण करती लेख, 
टेढ्ी पगडंमडयां खी्चती
उपन्यास की रेख।
जन-जन की बोली उपजाती
िधुर हास्य की गंध,
पहनािो् ि्े पहेमलयो् के
कई संकलन बंद।
नूतन प््ेिकथा देने की
पनघट ने ली ठान,
शेर, गजल, गीमतका लुटाती
अधरो् की िुस्कान।
यहां रहट की ध्िमनयां देती्
एकांकी के भाि, 
लेखक, कथाकार, कमि, शायर 
लोगो, िेरा गांि।

कविता 
घिंडीलाल अग््िाल

रती जीवन का आधार है, जो एक
मनःस्वाथ्ा मां की तरह मानव के
मलए अनुकूल, सुंदर प््ाकृमतक
वातावरर ही प््दान नही् करती।

उसकी मूलभूत जर्रते् (भोजन, पानी, हवा,
वस््््, घर) भी मुहैया कराती है। मवडंबना है मक
मनुष्य अपने मवकास और सुख-सुमवधाएं पाने
की अंधाधुंध दौड् मे् जाने-अनजाने इसी धरती
को सबसे अमधक नुकसान पहुंचा रहा है। मदनो्-
मदन बढते मानव अमति््मर की वजह से जहां
प््ाकृमतक संसाधनो् की मनरंतर कमी का सामना
करना पड रहा है, वही् कई घरेलू-व्यावसामयक
काय्ा-कलाप वायुमंडल मे् काब्ान उत्सज्ान
यानी काब्ान डाई-ऑक्साइड और अन्य ग््ीन
हाउस गैसो् का लेवल मनरंतर बढाने मे्
मजम्मेदार है्। नासा और इंटरगवन्ामे्टल पैनल
ऑन क्लाइमेट चे्ज (आईपीसीसी) की मरसच्ा
के अनुसार मपछले 150 वष््ो् म्े धरती का
औसत तापमान लगभग 1.2 मडग््ी सेत्लसयस
बढ् चुका है। इसका असर केवल प््कृमत पर ही
नही्, बत्लक खेती, पानी, मानव स्वास्थ्य और
जीव-जंतुओ् के जीवन पर भी पड् रहा है। इन
संकटो् से अपनी धरती को बचाने के मलए हम
सभी को अपने स््र
पर हर संभव प््यास
करने हो्गे।
पय्ाािरण की
करे् सुरक््ा
धरती को बचाने के
मलए सबसे जर्री है
पय्ाावरर संरक््र के
प््मत जागर्क होना,
अच्छी आदते्
अपनाना, बच््ो् और दूसरो् को भी प््ेमरत करना।
पमरवार मे् ग््ीन र्ल बनाएं और उन्हे् अमल
करने के मलए सजग रहे्। पय्ाावरर नीमतयो् को
लेकर सचेत रहे्। अपने इलाके मे् हमरत नीमतयां
(पेड् लगाने, कचरा प््बंधन और साव्ाजमनक
पमरवहन सुधार) लागू करवाने की मांग करे्।
पय्ाावरर संगठनो् से जुड्े्। 
घर को बनाएं ग््ीन होि 
घर मे् ऊज्ाा की खपत, काब्ान उत्सज्ान का
सबसे बड्ा कारर है। ऊज्ाा संरक््र के मलए
जब जर्रत न हो तो कमरे की लाइट, पंखे बंद
कर दे्। इलेक्ट््ॉमनक उपकरर जब यूज न कर
रहे हो् तो त्सवच ऑफ कर दे्। स्टै्डबाय मे् भी
मबजली खच्ा होती है। मदन मे् प््ाकृमतक रोशनी
का अमधक उपयोग करे्। साधारर बल्ब की
तुलना म्े एलईडी बल्ब 75 प््मतशत कम
मबजली खच्ा करता है और 10 गुना अमधक

चलता है। यह छोटा बदलाव मबजली का मबल
कम करता है और काब्ान उत्सज्ान भी। पुराने
एसी, म््िज और वॉमशंग मशीन बहुत अमधक
मबजली खच्ा करते है्। 5 स्टार रेमटंग वाले
उपकरर खरीदे्। इनसे 30-40 प््मतशत मबजली
बचती है। घर की छत पर सोलर पैनल
लगवाना या मकसी अक््य ऊज्ाा प््दाता की मदद
से मबजली लेना काफी कारगर है। यह वन-
टाइम इंवसे्टमे्ट है, जो
आने वाले तकरीबन
25 साल तक मु्फ्त
मबजली देता है।
सरकार इसमे् सत्बसडी
भी देती है। एसी को
24-25 मडग््ी पर ही
चलाएं। हर एक मडग््ी
कम करने पर 6
प््मतशत अमधक
मबजली खच्ा होती है।
घर की एयर सीमलंग यानी दरवाजो् और
मखड्मकयो् की दरारे् बंद करना, ऊज्ाा बचत का
सबसे मकफायती तरीका है। इससे गम्मायो् मे्
ठंडक और सम्दायो् मे् गम्ााहट बनी रहती है और
हीमटंग-कूमलंग का खच्ा 15-30 प््मतशत तक

कम हो जाता है। घर मे्
गैस या कोयले की
जगह इलेमक्ट््क हीट
पंप लगाने से काब्ान
फुटम््पंट मे् 100 मकलो
काब्ान डाई-
ऑक्साइड प््मत वष्ा
की कमी आ सकती
है। वॉमशंग मशीन
हमेशा फुल लोड पर
चलाएं। पानी का

टे्परेचर नॉम्ाल रखे्। पानी गम्ा करने म्े एनज््ी
की खपत 75-90 प््मतशत बढ जाती है यानी
मबजली का मबल बढ जाता है। इसी तरह कपडे
क्लॉथ-ड््ायर मे् सुखाने के बजाय बाहर धूप या
खुली हवा मे् सुखाएं, क्यो्मक वॉमशंग मशीन का

क्लॉथ-ड््ायर घर म्े इस््ेमाल होने वाले
इलेक्ट््ॉमनक उपकररो् (जैसे- म््िज, टीवी,
मडशवॉशर, एसी, लैपटॉप से कही् ज्यादा
मबजली खच्ा करता है।
भोजन ना करे् िेस्ट 
दुमनया के कुल ग््ीनहाउस गैस उत्सज्ान मे्
लगभग 26 प््मतशत भाग खाद्् उत्पादन का

रहता है। इसमलए
खाने को वेस्ट ना
करे्। दुमनया मे्
उत्पामदत खाने का
एक-मतहाई महस्सा
बब्ााद होता है। यानी
खाद्् पदाथ्ा उगाने म्े
लगा पानी, मबजली
और मेहनत, सब
बेकार। ऐसे म्े
जर्रत के अनुसार

ही खाना बनाना चामहए। अगर खाना बचता भी
है तो उसे फ्ेकने के बजाय अगले मील मे् खा
ले् या जर्रतमंद को दे द्े।
वसंगल-यूज प्लास्सटक है हाि्ाफुल
आज प्लात्सटक-
प््दूषर की समस्या
बहुत गंभीर हो चुकी
है। इससे बचने के
मलए मसंगल-यूज
प्लात्सटक की चीजो्
(पॉमलथीन, प्लात्सटक
कप, स्ट््ॉ, बत्ान) का
प््योग कम से कम
करे्। कपड्े का थैला,
स्टील की बोतल और
हब्ाल टूथब््श अपनाएं। पानी के मलए मरयूज
होने वाली बोतल का इस््ेमाल करे्।
काय्ास्थल िे् रखे् ध्यान 
अपने काय्ास्थल पर भी छोटे-छोटे प््यासो् से

धरती को संरम््कत करने म्े अपना सहयोग आप
दे सकते है्। एंवॉयन्ामे्ट िे्््डली सामग््ी,
एलईडी लाइट, ऊज्ाा बचाने वाले उपकरर
और कचरे का उमचत प््बंधन वाले उपकररो्
का यूज करे्। कागज की जगह मडमजटल
दस््ावेज उपयोग करे्। म््पंट करना जर्री हो तो
पेपर के दोनो् तरफ म््पंट करे्। व्यावसामयक मुद््ो्
पर पमरचच्ाा करने के मलए वीमडयो कॉन्िे्््मसंग
को बढावा दे् तामक समय और ऊज्ाा की बचत
हो। ऑमफस जाने के मलए अकेले कार ड््ाइव
करके जाने के बजाय कारपूल की आदत डाले्।
यानी एक गाड्ी मे् 4 लोग जाएं तो काब्ान
उत्सज्ान 75 प््मतशत कम होता है। मेट््ो, बस,

ट््ेन जैसे साव्ाजमनक
पमरवहन म्े सफर
करे।् अगर नई गाड्ी
खरीदनी हो तो
इलेिक्ट््क वाहन
खरीद्े। इसमे्
सत्बसडी भी ममलती
है। इससे पेट््ोल-
डीजल पर मनभ्ारता
तो कम होगी ही,
प््दूषर भी कम

होगा। कम दूरी के मलए साइमकल या पैदल
चलने की आदत डाले्। पय्ाावरर के साथ-
साथ स्वास्थ्य के मलए भी बेहतरीन है। 
अविक से अविक पेड़् लगाएं
पेड-पौधे धरती को खूबसूरत हरा-भरा ही नही्
बनाते, भूमम मे् कटाव कम कर मजबूती लाने,
भूमम की उव्ारता बढ्ाने, पय्ाावरर को प््दूषर
रमहत रखने मे् भी मदद करते है्। हमे् जीवनदायी
ऑक्सीजन देते है् और अपने जीवनकाल मे्
तकरीबन 1 टन काब्ान डाई-ऑक्साइड सोखते
है्। आप अपने जन्ममदन, शादी की सालमगरह
या मकसी भी खास मौके पर पेड्-पौधे लगाने
की परंपरा शुर् कर सकते ह्ै। कॉरपोरेट ट््ी
प्लांटेशन ड््ाइव म्े शाममल होकर मवमभन्न
प््जामत के पेड-पौधे लगाकर ऑमफस कंपाउंड
मे् हमरयाली बढाएं। हमारे ऐसे प््यासो् से भी
धरती पर हमरयाली बढ्ेगी। *

रती हम सभी के जीवन का आधार है।
लेमकन मवडंबना देमखए मक हम सब
धरतीवासी इसे ही सबसे ज्यादा

नुकसान पहुंचा रहे है्। ऐसे मे् हर साल 22 अप््ैल को
मनाया जाने वाला पृथ्वी मदवस, केवल एक तारीख
भर नही् है बत्लक समूचे मानव समुदाय को एक
चेतावनी और सामूमहक संकल्प का प््तीक भी है। 
इस ददन की महत््ा: पृथ्वी मदवस हमे् याद मदलाता है
मक मवकास की अंधी दौड मे् हम अपनी जडो् को ही
नि्् करते जा रहे ह्ै। बढता प््दूषर, घटते जंगल और
मदनो्मदन डराता जलवायु पमरवत्ान, ये सब संकेत है्
मक हमे् अपनी सोच और पृथ्वी मां के साथ मकए जाने
वाले अपने व्यवहार को बदलने की जर्रत है। पृथ्वी
मदवस हमे् इस बात की भी प््ेररा देता है मक हमारे
छोटे-छोटे प््यासो् से बडी-बडी मजम्मेदामरयां आसानी
से मनभ सकती है् तामक आने वाली पीिढयो् को एक
सुरम् ्कत पृथ्वी, एक
स्वचछ् वातावरर और
संतुमलत पय्ाावरर
ममल सके।
पृथ्वी ददवस की
शुर्आत: पृथ्वी
मदवस की शुर्आत
मपछली सदी मे् 1970
मे् हुई थी। इसके पीछे उस समय की
वैम््शक त्सथमतयां मजम्मेदार है्। सन् 1960
के दशक मे् अमेमरका समहत दुमनया के
कई महस्सो् म्े औद््ोगीकरर तेजी से बढ
रहा था, लेमकन पय्ाावरर संरक््र पर
कोई खास ध्यान नही् मदया जा रहा था।
नमदयां प््दूमषत हो रही थी्, हवा मदन पर
मदन जहरीली हो रही थी और जैव-
मवमवधता लगातार खतरे मे् थी। इसी सबको देखते
हुए अमेमरकी सीनेटर गेलॉड्ा नेल्सन ने पय्ाावरर के
प््मत जन-जागर्कता फैलाने के उदे््श्य से 22 अपै््ल
1970 को पृथ्वी मदवस का आयोजन मकया। इस मदन
करीब 2 करोड लोग सडको् पर उतरे और पय्ाावरर
संरक््र की मांग की। यह एक ऐमतहामसक जन-
आंदोलन बन गया। इसके बाद धीरे-धीरे यह मवमभन्न
वैम््शक अमभयानो् मे् बदल गया और आज दुमनया भर
के 190 से ज्यादा देश पृथ्वी मदवस मनाते ह्ै।
अदिक प््ासंदिक है आज: पृथ्वी मदवस की
प््ासंमगकता, इसके शुर् मकए जाने के समय से कही्
ज्यादा आज है। हम मजन समस्याओ् मवशेषकर
पय्ाावररीय समस्याओ् का आज सामना कर रहे ह्ै,
इससे पहले ये कभी इस कदर भयानक नही् थी्। बढते
तापमान, मपघलते ग्लेमशयर आज जलवायु पमरवत्ान
का सबसे बडा कारर है्। मदल्ली जैसे शहरो् की हवा

प््दूषर के कारर इस कदर जहरीली है मक दुमनया के
कई स्वास्थ्य संगठन कह चुके ह्ै मक मदल्ली मे् पूरी
मजंदगी गुजारने का मतलब है, अपनी मजंदगी के 10
साल कम कर लेना। लगभग यही हाल जल संकट के
मामले म्े भी है। मकसी एक देश मे् नही् बत्लक पूरी
दुमनया आज जल संकट से गुजर रही है। अगर बात
वनो् के मवनाश या जैव-मवमवधता के नुकसान की
करे् तो मजतना कहे्, वह कम होगा। तमाम चेतावमनयो्
और वैज््ामनक अध्ययनो् से मनकले मनष्कष््ो् के
बावजूद हर साल दुमनया से लाखो् हेक्टेयर जंगल
खत्म हो रहे ह्ै। यह गंभीर मचंता का मवषय है।
वैद््िक है संकट: पृथ्वी मे् हर तरीके के सकारात्मक
वातावरर के क््रर का यह संकट मकसी एक देश का
संकट नही् है, दुमनया के हर महस्से मे् यही हो रहा है।
अपवाद के तौर पर अगर कुछ देश इस मवनाश के
महस्सेदार नही् है्, तो दूसरो् के कारर उन्हे् इसकी
सजा भुगतनी पड रही है। जहां तक अपने देश भारत

का सवाल है, तो हमारे यहां तेजी से बढते
शहरीकरर के कारर पय्ाावरर पर बहुत
गहरा दबाव है। खेती मे् रासायमनक उव्ारको्
की अमधकता और लगातार ममट््ी के
अनुव्ारक होते जाने के कारर फसलो् का
खाद पर ज्यादा से ज्यादा मनभ्ार होते जाना,
जहां चाहकर भी मृदा प््दूषर से हम बच
नही् सकते, वही् नमदयो् का प््दूषर भी

मदनो्मदन गहराता जा रहा
है। हालांमक हाल के मदनो्
मे् हमारे देश म्े कई
सकारात्मक पहले् भी
देखने को ममली है्।
मसलन सौर ऊज्ाा
ममशन के बढ्ते कदम,
प्लात्सटक प््मतबंध के

आधे-अधूरे ही सही पर लगातार बार-बार चलाए
जाने वाले अमभयान, मकचन गाड््ेमनंग और ऑग््ेमनक
खेती के हो रहे प््यास, ये मदखाते है् मक अगर
इच्छाशत्कत हो तो धरती को बब्ााद होने से हम सब
सामूमहक प््यासो् से बचा सकते ह्ै। 
छोटे कदम भी है् महत्वपूर्ण: पृथ्वी मदवस की
साथ्ाकता तभी होगी, जब हर आदमी आगे बढकर
इसके संरक््र मे् अपना योगदान देगा। अगर हम लोग
संकल्प ले ल्े मक रोजमर्ाा की मजंदगी मे् प्लात्सटक का
उपयोग नही् करे्गे, पानी, मबजली की अंधाधुंध
बब्ाादी नही् कर्ेगे, पेड लगाएंगे और लगे हुए पेडो् की
देखभाल करे्गे, तो इतना भर करने से ही पृथ्वी के
सामने जो समस्याएं मंुह बाए खडी है्, इनमे् से आधी
खत्म हो जाएंगी और अगर सरकार, मवमभन्न संस्थाएं
और समाज इसके मवर्द्् उठ खड्ा हो तब तो तमाम
परेशामनयो् से मुक्त हो सकते ह्ै। *

ध
अिेयरनेस

लोकवित्् गौति

केवल एक मदन ही नही्
रोज मनाएं पृथ्वी मदवस

ध

जल संरक््ण भी है जर्री
जलवायु पमरवत्तन से पानी का संकट भी धरती पर बढ़ता जा
रहा है। दुननया के कई देशों समेत भारत के कुछ राजंयों मंे भी
भूजल संंर तेजी से निर रहा है। जल संरकंंण के नलए भी हम
कुछ पंंयास कर सकते हंै। जैसे-बंंश करते समय नल बंद
रखना, कम समय में नहाना और टपकते नलों को ठीक
करवाना। ऐसी छोटी-छोटी आदतें नमलकर हजारों लीटर पानी
बचा सकते हंै। घर की छत पर वरंाा जल संगंंह पंंणाली लिाएं।
यह पानी बिीचे, िाडंी धोने और फंलश के नलए उपयोि हो
सकता है। बाजार में ऐसे नल उपलबंध हैं, जो 50 पंंनतशत तक
कम पानी उपयोि करते हंै लेनकन दबाव उतना ही रहता है।
इससे पानी की बचत होती है। दुननया के समुदंंों, ननदयों मंे
बेशुमार पंलासंटटक जमा हो चुका है। धरती पर मौजूद जल को
संरनंंकत करने के नलए हमें सजि होना होिा। 

आिरण कथा / रजनी अरोड़ा 

केिल धिती पि ही जीिन संभि है, यह जानने के बािजूि
जाने-अनजाने हम धिती को तिह-तिह से नुकसान पहुंचा

िहे है्। िुदनया भि के िैज््ादनक मानते है् दक सौिमंडल के सबसे
खूबसूित ग््ह धिती को बचाना दकसी एक सिकाि या संगठन का काम

नही्, बल्लक हम सबकी दजम्मेिािी है। हमे् जागर्क होना होगा,
बिलाि के छोटे-छोटे किम उठाने हो्गे, तभी आने िाली पीिढयो् के दलए

हम अपनी प्यािी धिती को सुिद््कत िख पाएंगे।

बस हो या िेल सब मे् िुज्षन यात््ा कि िहे ह्ै, िे आएंगे औि आपकी सज््नता
का लाभ उठाकि आपकी सीट हदथया ले्गे। आप खड़े-खड़े पिेशान होते िहे्गे

औि िूसिा सहयात््ी पूिी सीट पि पांि फैलाकि बैठा िहेगा।

पने छोटे से जीवन मे् ही चंडीदत््
शुक्ल ने पत््कामरता के साथ

सामहत्य लेखन मे् भी अलग पहचान बना
ली थी। उनकी उपलब्ध अठहत््र
कमवताओ्, कहामनयो् और साक््ात्कार का
संकलन ‘चंडीदत्् रचना समग््’ पुस््क
के र्प मे् हाल मे् प््कामशत हुआ है। इन
रचनाओ् से गुजरते हुए उनकी सामहत्य की
गहरी समझ और नई दृम््ि से रचने की प््मतभा प््मामरत
होती है। ‘जब मन का हर डर मर जाए’, ‘हंसती
खेलती औरत’, ‘सो जाओ मक रात बहुत गहरी है’

जैसी अनेक कमवताएं और ‘मफर आना अमखलेश और
हंसना जोर-जोर से..’, ‘एक आंसू गुनगुनाता रहा रात
भर’ जैसी कहामनयां उनके म््िएमटव रे्ज की तस्दीक
करती है्। पुस््क मे् संकमलत साक््ात्कार मे् उन्हो्ने

अपने आरंमभक जीवन और सामहत्तयक
सरोकार पर बेबाक मवचार भी व्यक्त मकए है्।
सामहत्य से आम लोगो् की बढ्ती दूरी के बारे मे्
चंडीदत्् के यह मवचार ध्यान देने योग्य है्, ‘इन
मदनो् बहुतेरा सामहत्य अमूत्ा भाषा और भाव के
साथ मलखा जा रहा है, मजससे जुड् पाना
सामान्य पाठक के बस का नही् है।’ *

चंडीदत्््ा रचना-समग््
अ

पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषण

ई साहब मपछले हफ्ते मजस लड्की को हम
लोग देखने गए थे, उस लड्की का

मसमवल सेवा मे् चयन हो गया है। अब तो मरश्ता
पक््ा कर दीमजए।’ गोपी बाबू के छोटे भाई ने कहा। 

‘नही् छोटे, वह लड्की हमारे घर की कभी बहू
नही् बन सकती।’ गोपी बापू ने कहा। 

‘क्यो् भैया क्या दोष है उस बच््ी मे्?’ छोटे ने
पूछा। ‘दोष उसमे् नही् उसके मपताजी मे् है।’ गोपी बापू ने पलटकर कहा।
‘कौन सा दोष.. कैसा दोष भैया?’  ‘उसके मपताजी हमारे ही कारखाने म्े
मजदूर है्।’ नथुने फुलाते हुए गोपी बापू ने कहा। इस पर छोटे ने कहा,

‘यह तो अच्छी बात है। मेहनती बाप की मेहनती
बेटी अपने घर की बहू बनेगी।’ छोटे भाई ने
समझाया। ‘नही् छोटे, हम अपने मजदूर को
अपने बराबर नही् बैठा सकते। उसको अपना
समधी नही् बना सकते। उसके पसीने की बदबू
हमारे बदन का इत्् नही् बन सकती।’ गोपी बापू
ने दलील दी। उसी समय मोबाइल की घंटी बजी।
उधर से आवाज आई, ‘हैलो गोपी बाबू, मसटी
अस्पताल आ जाइए तुरंत। आपके बेटे का
एक्सीडे्ट हो गया है।’ 

‘अरे..अभी आया।’ गोपी बापू ने माथे का
पसीना पो्छा मफर घबराते हुए अस्पताल भागे।

अस्पताल पहुंचकर जो दृश्य गोपी ने देखा, उसे देखते रह गए। दरअसल,
वही मजदूर उनके लड्के को अपना खून दे रहा था, मजसको वे अपने
बराबर बैठाना नही् चाहते थे। *

मजदूर
भा

लघुकथा / गोविंद भारद््ाज

पुस््क: चंडीदत्् रचना-समग््, संपादक: डॉ. शैले्द्् नाथ ममश््-
राजेश ओझा, मूल्य: 299 र्पए, प््काशक: श््ेतवर्ाा प््काशन,

नई मदल्ली, नोएडा

हम सब ममलकर बचाएं
अपनी प्यारी धरती 

दिगत कई िशको् से हम जाने
या अंजाने अपनी धिती को
नुकसान पहुंचाते आ िहे ह्ै।

आज धिती के अद््ित्ि पि ही
संकट मंडिाने लगा है। ऐसे म्े
अब यह हमािी ही दजम्मेिािी
है दक पृथ्िी संिक््ण के दलए

हि संभि प््यास किे्। हि िर्ष
मनाया जाने िाला पृथ्िी दििस,
हम सबको यही संिेश िेता है।

विशेष: पृथ्िी वििस
22 अप््ैल
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म अकसर अपने आपको एक मानणसक दायरे
मे् बंद कर लेते िै् और णफर कुएं के मे्ढक की

तरि उस दायरे से बािर णनकलने की कोणशश िी निी्
करते। स्ियं द््ारा णनण्मगत अपनी मानणसक शारीणरक
सीमाओ् को अपनी िास््णिकता मान लेते ि्ै, जबणक
िे केिल िमारे णिरारो् की उपज िोती िै्। ऐसे म्े िम
आगे निी् बढ़् पाते। आगे बढ़्ने और तरक््ी करने के
णलए जर्री िै अपनी ि््मता को एक्सप्लोर करना।
इसका अथ्ग िै, अपने डर के पार जाना। जब आप स्ियं
पर लगे ‘लेबल’ िटा देते ि्ै, तो आप पाते िै् णक आप
उससे किी् अणधक िै्, णजतना आपने कभी सोरा था।
हमारे भीतर है असीवमत कंंमता: िम अपनी
ि््मताओ् का केिल 10 प््णतशत िी इस््ेमाल करते िै्।
यि आपने अकसर पढ़्ा या सुना िोगा। लेणकन क्या
आपने कभी सोरा िै णक बाकी 90 प््णतशत ि््मता का
क्या िोता िै? िि णबना
उपयोग के िी व्यथ्ग के
कामो् मे् जाया िो जाती
िै। मनोिैज््ाणनको् का
मानना िै णक इंसानी
णदमाग की ि््मता का
कोई अंत निी् िै।
कैरोल ड्िेक अपनी
प््णसि्् पुस््क
‘माइंडसेट’ मे् बताती िै्, ‘ग््ोथ माइंडसेट’ के साथ, िम
अपनी ि््मता को असीणमत र्प से णिकणसत कर
सकते िै्। जब िम यि मानते िै् णक िमारी बुण््िमि््ा
और प््णतभा को मेिनत और सीखने के माध्यम से
बढ़ाया जा सकता िै, तो िम अपनी सीमाओ् को
तोड़्कर आगे बढ़ सकते िै्।’ अब््ािम मैसल्ो, जो
मानितािादी मनोणिज््ान के जनक माने जाते िै्, का
मानना था णक िर इंसान मे् आत्म-िास््णिकीकरि की
ि््मता िोती िै। यि िि अिस्था िै, जिां िम अपनी पूरी
ि््मता को पिरानते ि्ै और उसे िाणसल करते ि्ै। उनके
अनुसार, यि िम सभी की अंतण्नगणित इच्छा िोती िै णक
िम िि बने्, जो िम बनने के णलए सि््म िै्।
िोगों का साथ िें: िमारी ि््मता केिल व्यल्कतगत
निी्, बल्कक सामाणजक भी िै। आधुणनक समाजशास््््
के प््मुख संस्थापको् म्े से एक एणमल दुख््ीम का मत िै

णक णक िम सामाणजक संबंधो् और सियोग के माध्यम
से अपनी ि््मता को बढ़्ा सकते िै्। िमारे आस-पास के
लोग, िमारी संस्कृणत और िमारा सामाणजक मािौल
िमारी ि््मताओ् को आकार दे सकते ि्ै। दूसरो् की मदद
लेने से िी निी्, उनकी मदद करने से भी िमारी ि््मताएं
बढ़्ती िै्। प््मुख समाजशास््््ी मैक्स िेबर का मानना
था णक अनुशाणसत और के्ण््ित मेिनत, जो णक एक
सामाणजक गुि भी िै, से िम अपने लक्््यो् को प््ाप्त कर
सकते ि्ै और अपनी ि््मता का अणधकतम उपयोग कर
सकते ि्ै।
कैसे करें अपनी कंंमता को एकंसपंिोर: अपनी
असीणमत ि््मता को एक्सप्लोर करने के णलए सबसे
पिले, यि णिश््ास करे् णक आप मे् कुछ भी िाणसल
करने की ि््मता िै। कभी भी नई रीजे् सीखना न छोड़्े्।
नई णकताबे् पढ़्े् और णनरंतर नए अनुभि प््ाप्त करे्।

कभी भी िार न मान्े।
अपनी असफलताओ् से
सीखे् और आगे बढ़े्।
वदमाग के िचीिेपन
का इसंंेमाि करें:
जीणनयस पैदा निी् िोते,
गिन अभ्यास से जीणनयस
बनत ेिै्। प््णतभा णिकणसत
की जा सकती िै। िमारा

णदमाग लरीला िोता िै। इसका णनयणमत उपयोग और
णदमागी मशक््त करने से इसकी ि््मता णनरंतर बढ़्ती
िै। इस संबंध मे् णजम ल्किक अपनी बेस्ट सेलर पुस््क
‘णलणमटलेस’ मे् णलखते िै्, ‘अपने णदमाग को अपग््ेड
करे्, कुछ भी तेजी से सीखे् और अपने असाधारि
जीिन को अनलॉक करे्।’ उनका किना िै णक िम
अपनी सोर (माइंडसेट), प््ेरिा (मोणटिेशन) और
तरीको् (मेथड्स) मे् बदलाि करके अपनी णदमागी
ि््मताओ् को असीणमत कर सकते िै्, णजसमे् सीमाओ्
को रुनौती देना, नी्द को प््ाथणमकता देना और लगातार
अभ्यास करना शाणमल िै, ताणक िम तेजी से सीख
सके् और अपने लक्््यो् को प््ाप्त कर सके्। मै् यि निी्
कर सकता, जैसे णिरारो् को ‘मै् यि सीख सकता िूं’
मे् बदले्। अपनी बुण््ि को ल्सथर न माने्, यि बढ़् 
सकती िै। k

अपिी निपी स्ट््े्थ को
ऐसे करे् एक्सप्लोर

ताबे् णखड़्की की तरि िोती िै्,
णजसमे् से णदखाई देता िै एक नया
संसार। िर नए पृष्् के साथ णकताबे्

पणरणरत कराती िै्- नए लोगो् से, नई संस्कृणतयो्
से और नए णिरारो् से। गांधीजी ने किा था,
‘णिरारो् के युि्् मे् पुस््क िी शस्््् िै।’ शायद
यिी िजि िै णक ई-बुक्स के इस दौर मे् भी अनेक
लोगो् को अच्छे कागज पर छपी, णजक्द मे् बंधी,
णकताब अपने िाथो् म्े लेकर पढ़ना िी अच्छा
लगता िै। िालांणक ऐसे लोगो् को शायद आज
परंपरागत मूक्यो् म्े यथाल्सथणत का पि््धर माना
जा सकता िै। लेणकन इससे पुस््कप््ेणमयो् को
कोई फक्क निी् पड़्ता क्यो्णक णकताबे् पढ़्ने की
उनकी आदत जो बन गई िै। 
नई पीढ्ी हो रही वकताबो् से िूर
पढ़्ने की प््िृण््ि को लेकर एक पि्् यि िै णक
रीक्स और िीणडयोज की आधुणनक रकारौ्ध मे्
गुम आज की पीढ़ी तो टेक्स्ट बुक्स की तुलना मे्
नेट के िीणडयो लेक्रस्ग को िरीयता देती िै। यि
पीढ़्ी णकताब पढ़ने की बजाय ऑणडयो-बुक्स को
सुनना पसंद करती िै। क्या पढ़ने और सुनने मे्
समान एकाग््ता बनी रिती िै और बराबर का
ज््ान णमलता िै? इस पर बिस िो सकती िै।
बिरिाल, युिा पीढ़ी णकताबो् से णजस अंदाज से
दूर िो रिी िै या उसे बंद कर रिी िै या उसे
खोलना िी निी् रािती िै, उस पर शम्स तबरेज
का यि शेर याद आता िै- 
अजीब किस्म िी उभरी थी शक्ल लफ्जो् से

किताब बंद न िरता तो डर
गया होता।
इसवलए मनाते है्
विश्् पुस््क वििस
णकताबो् से बढ़्ती दूरी की
पृष््भूणम मे् यूनेस्को की
कोणशश िै णक लोग णकताबो्
को खोले्, उन्िे् पढ़े्, उनमे्
अपनी णदलरस्पी बढ़ाएं और
ज््ानी बने्, क्यो्णक णकताबो् से
बढ़कर कोई पक््ा दोस्् निी्
िोता। णकताबे् पीिढ़यो् के
बीर मे् और संस्कृणतयो् के
बीर मे् पुल का काम करती िै्। इसी तथ्य को
मान्यता प््दान करने के णलए यूनेस्को यानी
संयुक्त राष्््् संघ िर साल 23 अप््ैल को णिश््
पुस््क और कॉपीराइट णदिस मनाता िै। 

इस िर्व के वलए
चयवनत पुस््क राजधानी
िर साल इस जश्न को मनाने के णलए
यूनेस्को ि पुस््क उद््ोग के मुख्य
सेक्टस्ग- प््काशक, पुस््क णिके््ता,
पुस््कालयो् का प््णतणनणधत्ि करने
िाले अंतरराष््््ीय संगठन णमलकर णिश््
पुस््क राजधानी का रयन करते िै्।
रुना िुआ शिर सभी आयु िग््ो् और

सभी समाजो् म्े णकताबो् और पढ़ने की संस्कृणत
को प््ोत्साणित करता िै, न णसफ्क मेजबान देश मे्
बल्कक पूरे णिश्् मे्। यूनेस्को ने अब तक 26 णिश््
पुस््क राजधाणनयां घोणरत की िै्, णजनकी
शुर्आत 2001 मे् मेण््डड (स्पेन) से िुई थी। इस
िर्ग 2026 की पुस््क राजधानी रबात (मराकश)
को रुना गया िै। रबात मे् मेन फोकस, संस्कृणतयो्
को जोड़ने मे् पुस््को् की भूणमका पर िोगा। इसके
अलािा इस िर्ग पुस््क णदिस का फोकस पढ़ने
के साथ साि््रता पर भी िै, णजसमे् पढ़ने के घंटे
को भी प््ाथणमकता दी गई िै। आमतौर से शाम को
7 से 8 बजे तक का समय णकताब पढ़्ने के णलए
मुफीद माना जाता िै। यानी रोजाना कम से कम
एक घंटा णकताब पढ़्ने की प््िृण््ि णिकणसत की
जाए, इस पर फोकस णकया जा रिा िै।
नई चुनौवतयां भी कम नही्

इसके अणतणरक्त इस बात पर भी गंभीर रर्ाग िो
रिी िै णक आण्टगणफणशयल इंटेणलजे्स (एआई) की
लेखको् के णलए प््काशन और कॉपीराइट सुरि््ा
मे् क्या भूणमका िोनी राणिए? यि गंभीर णिरय िै
और पेरीदा भी। एआई कॉपीराइट की परिाि
णकए णबना णकसी के भी काय्ग को साि्गजणनक
करने की ि््मता रखती िै, णजससे लेखको् ि
प््काशको् को नुकसान की आशंका रिती िै।
लेणकन एआई को णनयंण््तत करना भी आसान
निी् िै। णफर भी कोई न कोई रास््ा तो णनकालना
िी िोगा। k

णक
प््िृव््ि

िावहि ए. चौधरी

सेल्फ इंप््ूिमे्ट 
विखर चंि जैन

कॉपीराइट सुरक््ा पर भी के्व््ित है यह वििस
इस नदिस को मनाने का उद््ेश्य कॉपीराइट सुरक््ा को भी प््ोत्सादहि करना होिा है, जैसा दक इसके नाम
से स्पि्् है। भारि मे् कॉपीराइट सुरक््ा 1957 के कॉपीराइट कानून से संचादलि होिी है, दजसके िहि
स्विः ही मूल सादहत्य, नाटक, संगीि, दसनेमेटोग््ाफ दफक्म्स/साउंड दरकॉद्डि्ग्स सुरद््कि हो जािी है्।
सुरक््ा के दलए पंजीकरण आवश्यक नही् है, लेदकन दववाि की ल्सथदि मे् प््थम िृि््या इसे साक्््य माना
जािा है। कॉपीराइट सुरक््ा आमिौर से लेखक के जीवनकाल और उसके बाि अदिदरक्ि 60 वर््ो् िक
लागू रहिी है। यह 60 साल लेखक की मृत्यु के दिन से दगने जािे ह्ै। कानूनी साक्््य के दलए पंजीकरण
करा लेना चादहए, भले ही वह वैकल्कपक हो। इसके दलए कॉपीराइट ऑदफस मे् अप्लाई करना होिा है।
फोटोग््ाफ, दफक्म, साउंड दरकॉद्डि्ग, अज््ाि व सरकारी काय्य का कॉपीराइट प््काशन के बाि 60 वर््ो्
िक रहिा है। इस िौरान लेखक को एक्सक्लूदसव अदधकार होिा है, अपने काय्य के पुनः प््काशन,
कादपयां जारी करने, परफॉम्य करने, अनुवाि करने या एडॉप्ट करने का। कॉपीराइट उक्लंघन की
ल्सथदि मे् िोनो् िीवानी (मुआवजा), आपरादधक सजा ( 6 माह से 3 वर्य की कैि और जुम्ायना) का
प््ावधान है। सेक्शन 52 के िहि कॉपीराइट उक्लंघन के अपवाि है् जैसे दनजी प््योग, शोध, आलोचना,
समीक््ा या दरपोद्टि्ग।

ज््ाि-संस्कृनत-निचारो् की
िई निड्की िोलती है् नकताबे्
भले ही पढ्ने औि दलखने की नई-नई तकनीके् दवकदसत हो चुकी है्,
लेदकन दकताबे् हाथ मे् लेकि पढ्ने का सुख अनोखा होता है। पुस््क
पढ्ने की प््वृद््त को प््ोत्सादहत किने औि कॉपीिाइट के प््दत जागर्क
किने के दलए ही 23 अप््ैल को विश्् पुस््क, कॉपीराइट वििस

मनाते ह्ै। इस दिवस की महत््ा पि एक नजि।

कई बाि लोग प््दतभावान औि
क््मतावान होते हुए भी एक सीदमत
िायिे से बाहि दनकलकि कुछ बड्ा
अचीव नही् कि पाते। अगि लाइफ

मे् कुछ बड्ा हादसल किना है तो
अपनी क््मताओ् को पहचान कि
उसे एक्सप्लोि किना जर्िी है।

यह कैसे होगा, बता िहे ह्ै आपको।

ि

रतीय पंरांग मे् कुछ णतणथयां
पूरे जीिन-दश्गन को अपने

भीतर समेटे रिती िै्। अि््य तृतीया
ऐसी िी एक णिणशि्् णतणथ िै, जो
अि््यता यानी कभी न समाप्त िोने
िाली ऊज्ाग, पुण्य और समृण््ि का
प््तीक बनकर उभरती िै। 
धावंमाक-पौरावणक मानंयताएं:
अि््य तृतीया की णतणथ का धाण्मगक
और पौराणिक आधार भी इसे णिशेर
बनाता िै। मान्यता िै णक इसी णदन
भगिान णिष्िु के अितार श््ी
परशुराम जी का जन्म िुआ था, जो
धम्ग और न्याय की स्थापना के
प््तीक माने जाते ि्ै। यि भी मान्यता
िै णक इसी णदन िेदव्यास ने
मिाभारत की ररना आरंभ की थी,
जो भारतीय सभ्यता के नैणतक और
दाश्गणनक आधारो् को समझने का
सबसे बड़ा ग््ंथ िै और इसी णदन
भगिान श्ी्कृष्ि ने अपने णमत््
सुदामा द््ारा सच््े भाि से णदए गए
एक छोटे से दान के बदले उन्िे् दो

‘लोक’ प््दान कर णदए थे। इन सभी
कथाओ् का सार यिी िै णक
णनःस्िाथ्ग भाि से णकया गया कम्ग
कभी नि्् निी् िोता।
वसखाती है जीने का
संतुवित तरीका:
भारतीय संस्कृणत मे् यि
णिरार बिुत गिराई तक
समाया िुआ िै णक संसार
की िर भौणतक िस््ु नश््र
िै। लेणकन सत्कम्ग,
कर्िा और धम्ग के फल
अि््य िोते ि्ै। अि््य तृतीया इसी
शाश््त सत्य का उत्सि िै। यि णतणथ
िमे् याद णदलाती िै णक जीिन मे्
णकए गए अच्छे कम्ग, दान, सद््ाि
कभी व्यथ्ग निी् जाते, िे णकसी न

णकसी र्प मे् अि््य बने रिते िै्। यि
िमे् केिल पूजा-पाठ की संस्कृणत
िी निी् णसखाती बल्कक जीिन जीने

का एक संतुणलत और संिेदनशील
तरीका भी णसखाती िै।
कृतजंंता वंयकंत करने का वदन:
अि््य तृतीया पि्ग णजस समय
मनाया जाता िै, िि रबी की फसल

के पकने का समय िोता
िै। खेतो् मे् सुनिरी
बाणलयां लिलिा रिी
िोती िै् और णकसान
अपनी नई फसल को
भगिान को अण्पगत करते
िै्। यि केिल एक
धाण्मगक ण््कया निी् बल्कक
मानि और प््कृणत के

बीर संतुलन और सम्मान का
प््तीक िै। भारतीय संस्कृणत मे्
प््कृणत को माता के र्प मे् देखा गया
िै और अि््य तृतीया, प््कृणत के उस
मातृत्ि के प््णत कृतज््ता व्यक्त करने
का अिसर भी िै।
धावंमाक-सामावजक-आवंथाक
महतंव: अि््य तृतीया के णदन सोना
खरीदने की परंपरा केिल भौणतक
समृण््ि का प््तीक निी् िै बल्कक इस
णिश््ास का प््तीक भी िै णक आज
णकया गया णनिेश भणिष्य मे् स्थाई
फल देगा। नए काय््ो् की शुर्आत,
गृि प््िेश और णििाि आणद के णलए
इस णदन को अत्यंत शुभ माना जाता
िै। णिशेर बात यि िै णक इस णदन
णकसी णिशेर मुिूत्ग की आिश्यकता
निी् िोती, क्यो्णक पूरा णदन िी शुभ-
मुिूत्ग िाला िोता िै।
दान-पुणंय और सेवा का संदेश:
अि््य तृतीया का मित्ि केिल
सोने-रांदी, आभूरिो् या अन्य
भौणतक िस््ुओ् की खरीदारी तक
िी सीणमत निी् िै। इस णदन अन्न,
जल, िस्््् और कलश के दान करने
की भी प््था िै। गम््ी के मौसम मे्
जर्रतमंदो् को पानी णपलाना, भूखो्
को भोजन कराना, इस णदन ये सभी
काय्ग अत्यंत पुण्यदायी माने जाते ि्ै।
ये परंपराएं िम्े णसखाती िै् णक
समाज मे् समृण््ि तभी अि््य िो
सकती िै, जब िर णकसी का उसमे्
णिस्सा िो। अि््य तृतीया इसी
सांस्कृणतक दश्गन के संतुलन का
नाम िै, जो बताती िै णक णसफ्क
भौणतक प््गणत िी पय्ागप्त निी् िै
बल्कक आध्याल्तमक और नैणतक
णिकास भी उतना िी जर्री िै।
शुभ कमंंों से वमिता है अकंंय
फि: अि््य तृतीया भारतीय
संस्कृणत की उस गिरी परंपरा से
नाता रखती िै, जिां धम्ग, अथ्ग,
प््कृणत और समाज, रारो् का सुंदर
समन्िय िोता िै। यि णतणथ िमे् यि
णिश््ास णदलाती िै णक िमारे कम्ग
सिी णदशा मे् ि्ै, तो उनका फल
कभी समाप्त निी् िोगा। िास््ि मे्
यिी अि््यता का िास््णिक 
दश्गन िै। एक ऐसा जीिन, णजसमे्
अच्छाई णनरंतर प््िाणित िोती रिे।
इस प््कार देखे् तो अि््य तृतीया
केिल एक पि्ग निी् बल्कक प््ारीन
भारतीय जीिन-दश्गन की आत्मा
का मूल िै, जो िमे् णसखाती िै- जो
भी शुभ करो, िि सदा के णलए
अि््य िो जाता िै। k
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पि्व-संस्कृवत
धीरज बसाक

शुभ काय््ो् का अक््य फल
प््दाि करती अक््य तृतीया

दहंिू पंचांग के अनुसाि हि साल वैशाख महीने के शुक्ल पक्् की तृतीया
दतदथ को मनाया जाता है अक््य तृतीया का पव्व। मान्यता है दक इस दिन

दकए जाने वाले शुभ काय््ो् का अक््य फल दमलता है। इस पव्व की
महत््ा, इससे जुड्ी पिंपिाओ् औि मान्यताओ् पि एक िृद््ि।

णिपुर की लोकटक झील के
दण् ्िि णिस्से मे् कीबुल
लामजाओ नेशनल पाक्क
यानी राष््््ीय उद््ान िै, जोणक

दुणनया का एकमात्् तैरता िुआ नेशनल पाक्क
िै। मणिपुर के णिष्िुपुर णजले मे्, इंफाल से
लगभग 50 णकमी. की दूरी पर यि पाक्क 40
िग्ग णकमी. मे् फैला िुआ िै और यि लुप्तप््ाय
संगाई णिरि (नृत्य करने िाला णिरि) का
अकेला प््ाकृणतक घर िै। यि उद््ान न केिल
पय्ागिरि के णलए मित्िपूि्ग िै बल्कक स्थानीय
अथ्गव्यिस्था (मत्स्य पालन, जल णिद््ुत) के
णलए भी मायने रखता िै।
जैव-ववववधता से भरपूर: कीबुल
लामजाओ राष््््ीय उद््ान, जैिणिणिधता की
दृण््ि से मित्िपूि्ग िै। यि अपनी णिणशि्् तैरती
फुमणदस और यिां खास तौर से पाए जाने िाले
संगाई णिरि के णलए भी णिख्यात िै। फुमणदस
सड़ी-गली िनस्पणतयो्, णमट््ी और जड़ो् का
तैरता िुआ समूि िोता िै। यि झील के पानी के
ऊपर तैरता रिता िै, णजसमे् 450 से अणधक
जलीय िनस्पणतयो् की प््जाणतयां, जंगली
सूअर, िॉग णिरि, बड़ी भारतीय णसिेट जैसे
जीि पाए जाते िै्। निंबर से मार्ग के बीर
इस पाक्क मे् प््िासी पि््ी भी आते िै्, इसणलए
यात््ा करने का यिी सबसे अच्छा समय माना
जाता िै।
अपने-आप में अनूठा राषंंं ंीय उदंंान:

कीबुल लामजाओ राष््््ीय उद््ान,
एक ऐसी जगि िै, जिां प््कृणत ने
अपने णनयम नए णसरे से णलखे िै्,
णजसकी िजि से नाजुक, तैरता
िुआ एक अजूबा भूखंड बन गया
िै। इस अलौणकक लै्डस्केप मे्
मणिपुर का नृत्य करने िाला संगाई
णिरि घूमता िुआ णदखता िै,
णजसके तेज गणत से दौड़्ते कदम,
तैरते घास के मैदान पर बिुत
आकर्गक लगते िै्। एक जमाना था
जब यि माना जाने लगा था णक
सगंाई णिरि णिलुप्त िो गया िै। ऐसे
मे् यिां उनके बरे रिने की
संभािना ने नई उम्मीद को जगाया
िै, दरअसल, अनोखी प््ाकृणतक
संररना फुमणदस की ल्सथरता का यिां के जीिो्
के णलए बिुत मित्ि िै। न णसफ्क णिरि के णलए
बल्कक उस पूरे ईकोणसस्टम के णलए भी, जो
पृथ्िी पर किी् और िै िी निी्।
बढं रही नाचते वहरण की संखंया: सन् 1954
तक यि मान णलया गया था णक संगाई णिरि

की प््जाणत लुप्त िो गई िै। संगाई तैरते फुमणदस
के अणतणरक्त किी् भी जीणित निी् रि सकता
िै। इसकी िजि णशकार और फुमणदस का
खत्म िोना माना गया। इसके लगभग दो दशक
बाद सन् 1974-75 के बीर णकए गए ििाई
सि््े के दौरान उम्मीद की णकरि जागी। कीबुल

लामजाओ के तैरते फुमणदस मे् लगभग 14
संगाई देखे गए, णजसकी िजि से इनके
संरि््ि प््यासो् मे् नया जोश आया और सन्
1995 तक इनकी संख्या बढ़कर 155 िो गई,
जो सन् 2016 मे् 260 तक पिुंर गई। तैरते
फुमणदस पर संगाई की नजाकत भरी राल ने
िी इसे ‘नारते णिरि’ का नाम णदया िै।
इसविए वमिा राषंंंंीय उदंंान का दजंाा:
संगाई की खोज के बाद िी भारत सरकार और
मणिपुर की सरकार ने िन्यजीिन संरि््ि
कानून 1972 के तित 1977 म्े कीबुल
लामजाओ को ‘राष््् ्ीय उद््ान’ (नेशनल
पाक्क) घोणरत णकया। संगाई णिरि और उसके
प््ाकृणतक आिास स्थल यानी फुमणदस के
णलए यि कानूनी सुरि््ा जर्री थी। संगाई
केिल एक प््जाणत निी् िै बल्कक सांस्कृणतक
जड़ो् िाला पशु िै, णजसने िजारो् िर््ो् के
दौरान तैरते फुमणदस पर रिने के णलए खुद को
ढाल णलया िै और यि लै्डस्केप ि मणिपुर के
लोगो् के बीर गिरे संबंध को प््णतणबंणबत
करता िै।
मौजूद हैं कई चुनौवतयां: इस अनोखे राष््््ीय
उद््ान के समि्् कई इकोलॉणजकल रुनौणतयां
िै्। लोकटक िाइड््ोइलेिक्ट््कल प््ोजेक्ट
कृण््तम र्प से पानी के स््र को णनयंण््तत करता
िै, णजससे फुमणदस रक्् बाणधत िोता िै और
यिां के तैरते िुए ईकोणसस्टम की ल्सथरता के
णलए खतरा उत्पन्न िोता िै। गौरतलब िै णक
कीबुल लामजाओ राष््् ्ीय उद््ान को
पणरभाणरत करने िाला फीरर उसका तैरता
इकोणसस्टम िी िै, जो संगाई को जीणित रखने
के णलए आिश्यक िै। एक ताजा अध्ययन मे्
मणिपुर के इस आइकॉणनक णिरि के भणिष्य
को लेकर गंभीर णरंताएं व्यक्त की गई िै्।
क्लाइमेट र्ेज की िजि से 2070 तक
फुमणदस णसकुड़ जाएगा और जब फुमणदस
निी् िोगा, तो संगाई का अण््सत्ि भी खतरे मे्
पड़ जाएगा। k
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समीर चौधरी

अक््य तृतीया विशेष

दुनिया का एकमात्् तैरता हुआ
िेशिल पाक्क कीबुल लामजाओ

हो सकता है आपने कुछ नेशनल पाक्क औि वाइल्ड
लाइफ से्क्चुिी की यात््ा की हो। लेदकन अगि आप

िुदनया के सबसे अनूठे नेशनल पाक्क का अनुभव लेना
चाहते है् तो आपको मदणपुि स्थथत तैिते हुए नेशनल पाक्क
कीबुल लामजाओ की यात््ा किनी होगी। इस अनोखे

नेशनल पाक्क की दवशेषताओ् के बािे मे् जादनए।

फुमविस से जुड्े विलचस्प तथ्य
फुमदिस वनस्पदि, दमट््ी आदि की िैरिी हुई मोटी परि होिी है, जोदक जलीय पौधो् और अन्य चीजो् से
दमलकर हजारो् वर््ो् मे् िैयार होिी है। यह संगाई एवं अन्य वन्यजीवो् को चरने की जगह, प््जनन
स्थल और आवास प््िान करिी है। दिलचस्प यह है दक फुमदिस प््ाकृदिक जल चक्् है यानी यह झील
के िले िक डूब जािी है पौद््िक ित्व जज्ब करने के दलए। दफर कुछ समय बाि ऊपर उठ जािी है।
यह चक्् उसके बने रहने के दलए आवश्यक है। फुमदिस केवल वनस्पदि का टुकड़ा नही् है बल्कक
जीदवि स्ट््क्चर है। यह एक मोटी परि होिी है, दजस पर बड़े जानवर भी रहिे है्। इस पर जो घास
उगिी है वह परूे साल यहां दनवास करने वाले वन्य जीवो् को आवश्यक पौद््िक ित्व प््िान करिी है।
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छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत


